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ДИСКУССИОННАЯ СТАТЬЯ

О новой классификации ишемической болезни сердца

Галявич А. С.

В статье предлагается начать дискуссию по созданию новой классификации 
ишемической болезни сердца и в качестве одного из вариантов предложены 
классификации острой и  хронической форм ишемической болезни сердца. 
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Discussion of a new classification for coronary artery disease

Galyavich A. S.

The article discusses the creation of a new classification for coronary artery 
disease. The classification of acute and chronic forms of coronary artery disease is 
proposed as one of the variants.
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Годы 2018 и 2019 в европейской кардиологии ознаме‑
новались двумя крупными события: появлением Чет‑
вертого Универсального определения инфаркта мио‑
карда [1] и  новыми рекомендациями по  хронической 
ишемической болезни сердца  — хроническому коро‑
нарному синдрому [2]. Вместе с тем, ни в первом осно‑
вательном труде международных экспертов, ни во вто‑
рой революционной работе европейских экспертов 
не  уделено внимания такому важному вопросу, как 
классификация этих состояний. Следует напомнить, 
что применяющая в нашей стране классификация ише‑
мической болезни сердца (ИБС) была предложена Все‑
союзным кардиологическим научным центром Акаде‑
мии медицинских наук (ВКНЦ АМН) СССР в  1984г 
на  основе классификации Всемирной организации 
здравоохранения 1979г (цит. по Зайратьянц О. В., Как‑
турский Л. В.) [3]. В связи со стремительным развитием 
кардиологии в конце XX и начале XXI вв. как в отноше‑
нии методов диагностики, так и  способов лечения, 

стало ясно, что существующая сегодня классификация 
ИБС изжила себя в  первую очередь с  практической 
точки зрения. В связи с этим автор данных строк пред‑
лагает начать дискуссию по разработке новой клиниче‑
ской классификации ИБС. Автор надеется, что среди 
заинтересованных кардиологов будут как представи‑
тели науки, так и практикующие врачи.

 В качестве исходной версии, которая, несомненно, 
должна быть критически рассмотрена со  всех сторон 
(простота, удобство, ясность, логичность, практич‑
ность применения), вниманию читателей предлага‑
ются клинические классификации острых и хрониче‑
ских форм ИБС, основанные на  изложенных выше 
международных рекомендациях [1, 2].

Клиническая классификация острой ИБС:
1. Инфаркт миокарда с подъемом сегмента ST: 
а) с наличием атеросклероза коронарных артерий 

(типы 1; 2; 3; 4 А, Б, В; 5);
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3. Безболевая ишемия миокарда.
4. Ишемическая кардиомиопатия.
Полагаю, что предстоит достаточно длительный 

путь к созданию новой современной классификации 
ИБС и ее оформление в финальном виде. В качестве 
примера напомню ситуацию, предшествовавшую 
возникновению классификации ИБС 1984г. В  1974г 
вышла статья академика АМН СССР Луком‑
ского П. Е. “О формулировке диагноза ишемической 
(коронарной болезни) сердца” [4], которая широко 
обсуждалась специалистами В  1977г академик АМН 
и  АН СССР Чазов Е. И. опубликовал работу “Спор‑
ные вопросы патогенеза и классификации ишемиче‑
ской болезни сердца” [5], которая также прошла этап 
многостороннего обсуждения. Через 7 лет после 
публикации данной статьи удалось сформулировать 
применяющуюся и поныне классификацию ИБС.

Отношения и  деятельность: все авторы заявляют 
об отсутствии потенциального конфликта интересов, 
требующего раскрытия в данной статье.

б) без атеросклероза коронарных артерий (типы 1; 
2; 3; 4 А, Б, В; 5).

2. Инфаркт миокарда без подъема сегмента ST: 
а) с наличием атеросклероза коронарных артерий 

(типы 1; 2; 3; 4 А, Б, В; 5);
б) без атеросклероза коронарных артерий (типы 1; 

2; 3; 4 А, Б, В; 5).
3. Нестабильная стенокардия (впервые возник‑

шая, прогрессирующая): 
а) с наличием атеросклероза коронарных артерий,
б) без атеросклероза коронарных артерий.

Клиническая классификация хронической ИБС:
1. Стенокардия напряжения 1‑4 функционального 

класса (по классификации Канадского кардиоваску‑
лярного общества, 1976):

а) с наличием атеросклероза коронарных артерий;
б) без атеросклероза коронарных артерий.
2. Вазоспастическая стенокардия:
а) с наличием атеросклероза коронарных артерий;
б) без атеросклероза коронарных артерий.
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