                                                                                                                                         Таблица 3
Показатели ИР в группах с разными метаболическими фенотипами ожирения, 
М ± SD
	Показатели ИР
	МЗФ
(n = 50)
	МТФ
(n = 60)
	р

	Инсулин, мкМЕ/мл
	5,97±0,97
	9,37±2,07
	0,001

	НОМА-IR, усл. ед
	1,35±0,29
	2,16±0,50
	0,001


