Таблица 1 Клиническая характеристика групп.
	
Показатели
	Группа ЧКВ
(N=150) 
	Группа МТ (N=150)
	

р

	Средний возраст, лет
	53±8
	53±8
	0,536

	Мужчины
	134(89,3%)
	135 (90,0 %)
	0,850

	Артериальная гипертония
	35(24,8%)
	32 (21,3 %)
	0,497

	Инфаркт миокарда
	88 (59,9%)
	98 (65,3%)
	0,330

	Сахарный диабет
	138(94,5%)
	138 (92,0%)
	0,467

	Курение
	29 (30,9%)
	39 (45,9%)
	0,039

	Отягощенная наследственность по ИБС
	22 (18%)
	40 (26,7%)
	0,091

	Многососудистое поражение коронарных артерий
	17 (11,3%)
	59 (39,3%)
	<0,001

	Стенокардия напряжения

	ФК I
	7 (5,5%)
	17(11,3%)
	0,290

	
	ФК II
	59 (46,1%)
	58(38,7%)
	

	
	ФК III
	59 (46,1%)
	72(48,0%)
	

	
	ФК IV
	3 (2,0%)
	3(2,3%)
	

	



Недостаточность  кровообращения



	ФК I
	22(16,9%)
	26(17,3%)
	0,807

	
	ФК II
	92(70,8%)
	103(68,7%)
	

	
	ФК III
	 16(12,3%)
	 20(13,3%)
	

	
	ФК IV
	-
	1 (0,7%)
	











Таблица 2. Отдаленные результаты.
	
Показатели
	
Группа ЧКВ
(N=150) 
	
Группа МТ (N=150)
	
р

	Срок наблюдения (месяцы)
	24 [16;37]
	29,5  [19;42]
	0,11

	Общая смертность
	6 (4,0%)
	17 (11,3%)
	0,017

	Сердечно-сосудистая смертность
	5 (3,3%)
	16 (10,7%)
	0,013

	Инфаркт миокарда
	10 (6,7%)
	8 (5,3%)
	0,627

	Коронарное шунтирование
	3 (2,0%)
	 15 (10,0%)
	0,004




























Таблица 3 Динамика ФК стенокардии напряжения и сердечной недостаточности в группе ЧКВ (n=37)

	Показатели
	Распределение
ФК до лечения
	Распределение ФК после проведенного лечения
	р

	



Стенокардия напряжения

	
ФК I

	2(5,6%)

	2(5,6%)

	



0,248        



	
	
ФК II

	23(63,9%)

	27(75,0%)

	

	
	
ФК III

	
11 (30,6%)
	
7 (19,4%)
	

	
	
ФК IV

	
-
	
-
	

	



Сердечная недостаточность
	
ФК I

	
6 (16,2%)
	
7 (18,9%)
	




0,090

	
	
ФК II

	
24(64,9%)
	
29 (78,4%)
	

	
	
ФК III

	
7 (18,9%)
	
1 (2,7%)
	

	
	
ФК IV

	
-
	
-
	







Таблица 4 Динамика ФК стенокардии напряжения и сердечной недостаточности в группе МТ (n=124)
	
Показатели
	Распределение
ФК до лечения 
	Распределение ФК после проведенного лечения
	                
р

	




Стенокардия напряжения

	
ФК I

	
13 (10,2%)
	
16 (12,5%)
	



        
0,416

	
	
ФК II

	
49(38,3%)
	
55 (43,0%)
	

	
	
ФК III

	
63 (49,2%)
	
49 (38,3%)
	

	
	
ФК IV

	
3 (2,3%)
	
8 (6,3%)
	

	





Сердечная недостаточность
	
ФК I

	
 23(18,5%)
	
3 (2,4%)
	



           
0,015

	
	
ФК II

	
84 (67,7%)
	
105 (84,7%)
	

	
	
ФК III

	
16 (12,9%)
	
 16(12,9%)
	

	
	
ФК IV

	
1 (0,8%)
	
-
	







Таблица 5 Регулярно принимаемые группы препаратов.
	Группы препаратов
	Группа ЧКВ
(N=37)
	Группа МТ
(N=116)
	р

	b-блокаторы
	 21 (56,8 %)
	 61 (52,6 %)
	 0,658

	Нитраты
	 20 (54,1 %)
	52 (44,8 %)
	0,328 

	Блокаторы кальциевых каналов
	 10 (27 %)
	  22 (19 %)
	0,294 

	Диуретики
	 3 (8,1 %)
	11 (9,5 %)
	 0,801

	Ингибиторы АПФ
	19 (51,4 %)
	42 (36,2 %)
	0,101 

	Дезагреганты
	 23 (62,2 %)
	 51 (44 %)
	0,054 

	Статины
	  14 (37,8 %)
	25 (21,6 %)
	 0,048



















	



