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Список условных сокращений:
АСК – ацетилсалициловая кислота;
АФК – активные формы кислорода;
ДНК – дезоксирибонуклеиновая кислота;
ИР – инсулинорезистентность;
МАУ– микроальбуминурия;
Омега - 3 ПНЖК – омега-3 полиненасыщенные кислоты;
п.н. – пар нуклеотидов;
ССЗ – сердечно - сосудистые заболевания;
ССС – сердечно - сосудистая система;
т.п.н. – тысяч пар нуклеотидов.

