Таблица 2 

Частота и структура выявленных изменений ЭКГ и НРС у 116 квалифицированных спортсменов (группы спортивного совершенствования и высшего спортивного мастерства) в зависимости от периода тренировочно-соревновательного процесса

	Структура выявленных 

изменений ЭКГ 
и НРС                                 Частота 

                                      изменений ЭКГ 

                                      и НРС
	Периоды тренировочно-соревновательного процесса
	Уровень значимости (р)



	
	Подготовитель-

ный период
	Соревнователь-ный период
	

	
	n=116
	n=165
	

	Синусовая брадикардия 
	52 (44,82%)
	65 (56,03%)
	p=0,0321

	Синусовая тахикардия
	6 (5,17%)
	8 (6,89%)
	p=0,5590

	Экстрасистолия
	6 (5,17%)
	10 (8,62%)
	p=0,2742

	Миграция водителя ритма и предсердный ритм
	5 (4,31%)
	7 (6,03%)
	p=0,5306

	Атриовентрикулярная блокада 
I степени
	3 (2,58%)
	6 (5,17%)
	p=0,1405 

	Пучковые блокады: НБПНПГ; двухпучковые блокады (блокады передней и задней ветвей левой ножки пучка Гиса, сочетание с блокадой правой ножки пучка Гиса).
	22 (18,96%)


	32 (26,72%)


	p=0,0455 

	Синдром ранней реполяризации 
	14 (12,06)
	15 (12,93%)
	p=0,8302

	Нарушения процессов реполяризации
	8 (6,89)
	21 (18,1%)
	p=0,0034

	Феномен WPW
	0
	1 (0,86)
	


