Список сокращений:
ССЗ – сердечно-сосудистые заболевания
ФР – факторы риска
ИБС – ишемическая болезнь сердца
ЭЖТ – эпикардиальная жировая ткань
ЭО – эпикардиальное ожирение
ВЖТ – висцеральная жировая ткань
БЦА – брахиоцефальные артерии
ОТ – окружность талии
АГ – артериальная гипертония
СД – сахарный диабет
ИМТ – индекс массы тела
ТКИМ – толщина комплекса интима медиа
АБ – атеросклеротическая бляшка
САД – систолическое артериальное давление
ОИМ – острый инфаркт миокарда
[bookmark: _GoBack]ВЭМ - велоэргометрия
ЭХОКГ - эхокардиография
тЭЖТ – толщина эпикардиальной жировой ткани
ВО – висцеральное ожирение
