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ОБРАЩЕНИЕ К ЧИТАТЕЛЯМ

Дорогие коллеги, авторы  
и читатели нашего журнала!

Современные успехи клинической и  молекуляр-
ной генетики привели к  уточнению и  пересмотру 
многих представлений о  патогенезе кардиологиче-
ских заболеваний, изменению подходов к  диагно-
стике и лечению. Генетическое обследование в насто-
ящее время широко доступно, только на  официаль-
ном сайте NCBI Genetic Testing Registry предлагается 
более 24 000 генетических тестов в  5 000 сертифици-
рованных европейских и американских лабораторий, 
в реальности их гораздо больше.

Генетические методы исследования вошли в про-
токолы подтверждающей диагностики многих сер-
дечно-сосудистых заболеваний. Появилось понима-
ние того, что многие общепринятые определения, 
как, например, дилатационная кардиомиопатия или 
гипертрофическая кардиомиопатия, не являются этио
логическим диагнозом, а  представляют собой стар
товую точку диагностического поиска. В  арсенале 
врачей появились новые методы лечения: фермент-
ная заместительная терапия, гено-специфический 
выбор лекарственных препаратов, генотерапия. Их 
своевременное и  правильное применение требует 
точного этиологического диагноза. Накоплены дан-
ные, свидетельствующие о  том, что на  стратифика-
цию риска и оценку прогноза могут оказывать влия-
ние мутантный ген и даже конкретная мутация. 

Однако внедрение новых знаний и  технологий 
никогда не  проходит просто. Не  всегда есть чёткое 
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понимание, какие есть показания и противопоказания 
к генетическому обследованию, что дает точный диа
гноз пациенту, где и как его можно выполнить. Насто-
ящий тематический номер журнала предлагает статьи, 
в которых представлены примеры практического при-
менения генетических технологий и методов исследо-
вания, а  также, результаты текущих перспективных 
научных работ в области кардиогенетики.

Редакция уверена, что этот номер журнала найдет 
своих заинтересованных читателей и  эта тема ещё 
неоднократно будет обсуждаться на наших страницах.
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