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Успешно завершил свою работу V Международный 
форум кардиологов и терапевтов, состоявшийся 
29-31 марта 2016г в г. Москве, в Новом здании Президи-
ума Российской академии наук. Форум проводился при 
поддержке Министерства здравоохранения Российской 
Федерации, Всемирной Федерации сердца, Департа-
мента здравоохранения города Москвы, Министерства 
здравоохранения Московской области, ФГБУ Государ-
ственного научно-исследовательского центра профи-
лактической медицины, Российского кардиологиче-
ского общества и Фонда содей ствия развитию кардио-
логии “Кардиопрогресс”.

Председателем Форума был академик РАН Оганов 
Рафаэль Гегамович, председателем оргкомитета — про-
фессор Мамедов Мехман Ниязиевич и научного коми-
тета — профессор Васюк Юрий Александрович. 

В работе Форума приняли участие более 1500 делега-
тов, в т. ч. из 58 субъектов РФ и стран ближнего зарубе-
жья (Азербайджана, Белоруссии, Казахстана, Кирги-
зии, Латвии, Молдовы и Узбекистана). Для официаль-
ного участия специалистов в работе Форума были 
изданы информационное письмо Министерства здра-
воохранения РФ и распоряжение по Московской обла-
сти. Все участники и делегаты Форума прошли реги-
страцию с получением бесплатных информационных 
материалов. Согласно системе начисления зачетных 
единиц непрерывного медицинского образования, 
участники Форума получили свидетельства с 15 креди-
тами (зачетные единицы). 

В Форуме приняли участие ведущие специалисты 
в области терапии заболеваний внутренних органов: 
кардиологи, неврологи, пульмонологи, эндокринологи, 
нефрологи, ревматологи, гастроэнтерологи, а также 
врачи общей практики. 

Научная программа Форума включала 2 пленарных 
заседания с участием ведущих отечественных и зарубеж-
ных экспертов, 54 научных симпозиума, клинические 
лекции, круглые столы, школы для врачей, клинические 
разборы и 4 постерные сессии с участием 80 стендовых 
сообщений. В работе Форума принимали участие доклад-
чики из 58 городов и регионов РФ, а также иностранных 
государств. Доклады касались практически всех сфер 
кардиологии, включая организацию кардиологической 
службы, диспансеризацию, неотложную кардиологию, 
кардиохирургию, интервенционную аритмологию, дет-
скую и подростковую кардиологию, факторы риска, 
метаболические нарушения, а также смежных направле-
ний — таких, как эндокринология, гастроэнтерология, 
нефрология, неврология, семейная медицина и реабили-
тология. Необходимо отметить, что в программе Форума 
был соблюден конфликт интересов и этические аспекты 
представления данных о лекарственных препаратах 

и производителях медтехники. В этом году 95% докладов 
и симпозиумов обществ и ассоциаций были заявлены 
как независимые.

В рамках научной программы Форума состоялся 
симпозиум молодых ученых с участием 7 докладчиков 
до 35 лет из различных городов РФ и стран СНГ. 

10 научных сессий, включая пленарные заседания, 
были записаны для дальнейшего использования 
в дистанционном обучении докторов, не принимавших 
участие в работе Форума. Материалы будут представ-
лены на официальном сайте Фонда “Кардиопрогресс”. 

В сборник научных материалов вошли 450 тезисов 
авторов из 58 городов РФ и стран СНГ.

Материалы Форума опубликованы в виде специаль-
ного выпуска журнала “Кардиоваскулярная терапия 
и профилактика”, 2016; 15 (март), а также представлены 
на официальном сайте www.cardioprogress.ru. 

Оргкомитет V Международного форума кардиоло-
гов и терапевтов наградил 9 ученых и врачей в 6 номи-
нациях: 

• За вклад в развитие системы дистанционного 
обучения — Драпкину Оксану Михайловну (Москва)

• За вклад в развитие отечественной науки — Грин-
штейн Юрия Исаевича (Красноярск), Шнейдер Юрия 
Александрович (Калининград)

• За вклад в развитие первичной службы кардиоло-
гии — Рзаева Фархада Гусейновича (Москва), Гинзбург 
Моисея Львовича (Люберцы), Русину Татьяну Юрьевну 
(Орехово-Зуево)

• За вклад в международное сотрудничество с Фон-
дом “Кардиопрогресс” — Хурса Раису Валентиновну 
(Минск)

• За содействие в реализации региональных проек-
тов Фонда “Кардиопрогресс” — Болиеву Лауру Зели-
мовну (Владикавказ)

• За содействие в реализации региональных проек-
тов Фонда “Кардиопрогресс” – Лямину Надежду Пав-
ловну (Саратов).

На выставке в рамках Форума принимали участие 14 
фармацевтических компаний и производителей меди-
цинской техники, а также издательства. 

К форуму был издан специальный выпуск офици-
ального бюллетеня “Кадиопрогресс”. Было организо-
вано более 3000 почтовых и 6000 электронных рассылок 
в медицинские учреждения и врачам России и стран 
СНГ. 

Ведущие федеральные СМИ и телеканалы также 
осветили работу и итоги Форума, в частности: Вести.ру, 
ТАСС, Вечерняя Москва, Москва-24, Медпортал.ру, 
Медицинская газета и Медицинские вести. 

Следующий VI Международный форум кардиологов 
и терапевтов состоится в марте 2017г. 

ИТОГИ V МЕЖДУНАРОДНОГО ФОРУМА КАРДИОЛОГОВ И ТЕРАПЕВТОВ

Мамедов М. Н., Оганов Р. Г.
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23-24 марта 2016г на базе Университетской клини-
ческой больницы №1 Первого МГМУ им. И. М. Сече-
нова состоялась Всероссийская научно-практическая 
Конференция с международным участием “1-й Все-
российский Форум АнтиКоагулянтной Терапии” 
ФАКТ — 2016, посвященная продвижению профес-
сиональной помощи пациентам с тромбоэмболиче-
скими осложнениями. 

Конференция проводилась в первый раз и сразу 
обратила на себя внимание специалистов разных 
профилей: терапевтов, кардиологов, неврологов, 
сосудистых хирургов, акушеров и гинекологов. 

Всего конференция собрала 506 участников из 27 
городов России: Москвы, Санкт-Петербурга, Архан-
гельска, Смоленска, Екатеринбурга, Новосибирска, 
Твери, Владивостока, Иркутска и др., а также 8 ино-
странных участников из Великобритании, Эстонии, 
Молдовы и Украины. 

Инициаторами и основными организаторами 
конференции являются сотрудники Кафедры факуль-
тетской терапии №1 Первого МГМУ им. И. М. Сече-
нова. Конференция была поддержана МинЗдравом 
и РФФИ.

Соорганизаторами конференции стали: кафедра 
нервных болезней и нейрохирургии лечебного 
факультета Первого МГМУ имени И. М. Сеченова, 
кафедра акушерства и гинекологии медико-профи-
лактического факультета Первого МГМУ имени 
И. М. Сеченова, НИО аритмологии Научно-исследо-
вательского центра Первого МГМУ им. И. М. Сече-
нова (зав. НИО — д. м.н. Д. А. Напалков), Российское 
кардиологическое общество, Российское общество 
неврологов, Российское общество акушеров-гинеко-
логов, Ассоциация по изучению проблем тромбоза 
и гемостаза, Научное общество “КЛИНИЧЕСКАЯ 
ГЕМОСТАЗИОЛОГИЯ”, Российское общество хол-
теровского мониторирования и неинвазивной элек-
трофизиологии (РОХМиНЭ).

Конференцию открыл Сергей Борисович Шев-
ченко, проректор по научной деятельности Первого 
МГМУ им. И. М. Сеченова. Особое внимание Сергей 
Борисович уделил тому, что Первый МГМУ 
им. И. М. Сеченова — единственный медицинский 
университет, который победил в конкурсе государ-
ственной программы повышения международной кон-
курентоспособности ведущих вузов РФ “5 Top 100”. 
В связи с этим он отметил важность проведения рос-
сийских и международных мероприятий на площадках 
Первого МГМУ им. И. М. Сеченова, где специалисты 
разных медицинских направлений имели бы возмож-

ность обсуждать новые клинические исследования, 
делиться наработанным опытом и развивать свой 
потенциал.

Вторым выступил профессор кафедры факультет-
ской терапии №1 Дмитрий Александрович Напалков. 
Он поблагодарил всех участников за то, что они нашли 
время и посетили данное мероприятие, сделал корот-
кое сообщение об организационно-технических 
вопросах. Далее были сказаны слова памяти о профес-
соре Виталии Андреевиче Сулимове, директоре 
Факультетской терапевтической клиники имени 
В. Н. Виноградова, заведующем кафедрой факультет-
ской терапии №1 лечебного факультета. Виталий Анд-
реевич Сулимов был идеологом данной Конференции 
и именно благодаря ему была начата работа по ее орга-
низации, но, к большому сожалению, 4 февраля 
2016 года он ушел из жизни после продолжительной 
болезни. Память Виталия Андреевича почтили мину-
той молчания. Далее Дмитрий Александрович сделал 
доклад о последних клинических исследованиях 
в области антикоагулянтной терапии в кардиологии.

Третий доклад “Место антикоагулянтной терапии 
в неврологии” был сделан профессором, д. м.н., зав. 
кафедрой нервных болезней и нейрохирургии Пер-
вого МГМУ им. И. М. Сеченова Владимиром Анато-
льевичем Парфеновым.

Завершил пленарную сессию Конференции член-
корр. РАН, профессор, д. м.н., зав. кафедрой акушер-
ства и гинекологии медико-профилактического 
факультета Первого МГМУ им. И. М. Сеченова Алек-
сандр Давидович Макацария, выступив с докладом 
на тему “Патофизиологические основы тромбофи-
лий и осложнений беременности”. 

После церемонии открытия с докладом “Общий 
обзор новых данных по патогенезу и подходам к лече-
нию тромбоза глубоких вен” выступил д. м.н. Алек-
сандр Брилль, выпускник Саратовского медицин-
ского университета, а ныне руководитель лаборато-
рии Университета сердечно-сосудистых наук 
Бирмингема (Великобритания).

Всего научная программа конференции включила 
в себя 9 секционных заседаний, 9 сателлитных сим-
позиумов и 1 мастер-класс. На конференции в общей 
сложности прозвучало 52 устных доклада. 

Данная конференция планируется быть ежегод-
ной. К работе конференции в следующем, 2017г, пла-
нируется привлечь сосудистых хирургов, ортопедов-
травматологов и педиатров.

Официальный сайт конференции — www.
anticoagulants.ru

ИТОГИ 1 ВСЕРОССИЙСКОГО ФОРУМА АНТИКОАГУЛяНТНОЙ ТЕРАПИИ
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17-18 марта 2016г в Рязанском государственном 
медицинском университете имени академика 
И. П. Павлова состоялась  Всероссийская конферен-
ция “Кардиология в 21 веке: традиции и инновации” 
и 4 Международный научно-образовательный форум 
молодых кардиологов, студентов, ординаторов, аспи-
рантов.

Форум, организаторами которого выступили 
Министерство здравоохранения Российской Федера-
ции, Российское кардиологическое общество и Рязан-
ский государственный медицинский университет, 
включён в план наиболее значимых мероприятий, 
находящихся в ведении Министерства здравоохране-
ния РФ, и посвящён обсуждению вопросов современ-
ной кардиологии и развитию движения молодых кар-
диологов России. Приветствие в адрес участников 
направила министр здравоохранения РФ Вероника 
Скворцова.

На открытии форума с приветственным словом 
выступили заместитель председателя правительства 
Рязанской области Елена Буняшина, ректор РязГМУ 
профессор Роман Калинин и министр здравоохране-
ния региона Андрей Прилуцкий.

Заведующий кафедрой госпитальной терапии 
РязГМУ, член президиума РКО Сергей Якушин сооб-
щил, что в Рязань прибыли ведущие кардиологи 
Москвы, Санкт-Петербурга, Самары, Красноярска 
и других городов, а также молодые специалисты из 46 
вузов страны.

Открытие ознаменовалось подписанием соглаше-
ния о сотрудничестве между Рязанским государ-
ственным медицинским университетом имени акаде-
мика И.П. Павлова и Российским кардиологическим 
обществом. Меморандум подписали ректор вуза 
Роман Калинин и президент РКО Евгений Шляхто.

Комментируя подписание соглашения, Евгений 
Шляхто — один из ведущих ученых страны в области 
клинической медицины — подчеркнул, что развитие 
кардиологии возможно лишь во взаимодействии 
с вузовской наукой. “Подобное сотрудничество 
важно для системы непрерывного медицинского 
образования, которая сейчас внедряется в России 
и нацелена на самоподготовку и самосовершенство-

вание”, — сказал он, поблагодарив ректора за сов-
местную работу.

Роман Калинин отметил, в свою очередь, что 
сотрудничество с Российским кардиологическим 
обществом будет способствовать развитию универси-
тета. Форум аккредитован координационным сове-
том в системе непрерывного медицинского образова-
ния. За время его работы было зарегистрировано 450 
участников. Это специалисты в области кардиологии, 
сердечно-сосудистой хирургии, терапевты, нефро-
логи, эндокринологи, врачи функциональной диа-
гностики, психиатры и психотерапевты. Среди них — 
ведущие эксперты и молодые кардиологи, которые 
уже зарекомендовали себя как региональные лидеры 
и достигли определенных результатов в научной 
работе. В Рязанской области существует своя кардио-
логическая школа, поэтому научная программа была 
особенно интересна для рязанских специалистов. 
Она практически полностью состояла из мастер-
классов по фундаментальным теоретическим направ-
лениям и актуальным клиническим вопросам.

Формат заседаний был интерактивный, с непо-
средственным участием аудитории в обсуждении 
вопросов и решении клинических задач. За два дня 
работы форума состоялись 28 симпозиумов, 27 мастер-
классов, 9 постерных сессий, 2 научные сессии. Акто-
вые лекции читали академик РАН Евгений Шляхто 
и главный специалист по профилактической меди-
цине Минздрава России профессор Сергей Бойцов. 
Была проведена Школа по аритмологии, совместно 
с Российским обществом психиатров был проведен 
симпозиум “Психокардиология”, а с обществом рент-
генангиологии — симпозиум, посвященный рентге-
нэндоваскулярным методам лечения в кардиологии. 

Во время симпозиумов, посвященных хрониче-
ской ИБС и острому коронарному синдрому, была 
проведена прямая трансляция из рентгеноперацион-
ной Рязанского областного кардиодиспансера, где 
пациенту проводилось эндопротезирование коронар-
ных артерий.

По итогам Форума всем участникам были выданы 
сертификаты НМО, а лучшие доклады молодых уче-
ных были отмечены премиями РКО и РязГМУ.

ИТОГИ ВСЕРОССИЙСКОЙ КОНФЕРЕНЦИИ “КАРДИОЛОГИя В 21 ВЕКЕ: ТРАДИЦИИ И ИННОВАЦИИ” 
И ФОРУМА МОЛОДЫХ КАРДИОЛОГОВ
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Основные направления: 
• детская кардиология; • диагностика и лечение сер-

дечно-сосудистых заболеваний у лиц пожилого и старче-
ского возраста; • интервенционная кардиология; • кар-
дио-пульмональные взаимоотношения; • неврологиче-
ские осложнения сердечно-сосудистых заболеваний; 
• новые подходы к терапии основных сердечно-сосудис-
тых заболеваний; • особенности сердечно-сосудис той 
патологии у женщин; • острое нарушение мозгового кро-
вообращения: междисциплинарная проблема; • первич-
ная и вторичная профилактика сердечно-сосудистых забо-
леваний; • почки, серд це и сосуды — кардио-ренальный 
континуум; • проблемы реабилитации сердечно-сосудис-
тых заболеваний; • санаторно-курортная реабилитация 
больных с сердечно-сосудис той патологией; • сердечно-
сосудис тые заболевания и сахарный диабет; • совершен-
ствование организации кардиологической службы; • сов-
ременные аспекты лечения и профилактики сердечной 
недостаточности; • фундаментальные исследования 
в кардио логии; • хирургические методы лечения сердечно-
сосудис тых заболеваний; • эпидемиология и профилак-
тика сердечно-сосудистой патологии, распространенность 
факторов риска хронических неинфекционных заболева-
ний.

К открытию Съезда планируется издание сборника 
тезисов Съезда. Тематика докладов — различные аспекты 
этиологии, патогенеза, диагностики и лечения сердечно-
сосудистых заболеваний. 

Требования к оформлению тезисов:
Тезисы должны быть представлены не позднее 1 мая 

2016г.
• Объем тезисов 1 машинописная страница.
• Шрифт Times New Roman Cyr, размер не менее 10 пт, 

через 1,5 интервала.
• Первый абзац: название (заглавными буквами), 

с новой строки — фамилии и инициалы авторов без указа-
ния научных степеней и титулов, с новой строки — учре-
ждение, город. 

• Содержание тезисов: цель, методы исследования, 
полученные результаты, заключение.

• Тезисы принимаются по электронной почте, с указа-
нием номера квитанции об оплате на адрес  
d_ivanchenko@mail.ru 

Взнос за публикацию тезисов — 350 рублей, для членов 
РКО и РНОК — 300 рублей. Регистрационный взнос — 
1000 рублей, публикация тезисов для уплативших реги-
страционный взнос — 1000 рублей — бесплатная. Взносы 
необходимо перечислить на расчетный счет РНОК до 1 мая 
2016г. Регистрационный взнос можно внести во время 
регистрации.

Конкурс молодых ученых: 
• К участию в конкурсе допускаются лица в возрасте 

до 35 лет;
• Автор может представить на конкурс одну работу без 

соавторов;

• Для проведения предварительной экспертизы необ-
ходимо направить работу в Оргкомитет до 1 мая 2016г 
с пометкой “На конкурс”;

В Оргкомитет направляются следующие документы в 2-х 
экземплярах:

• Конкурсная работа в виде статьи объемом до 6 стра-
ниц, через 1,5 интервала, без библиографии;

• Тезисы конкурсной работы для включения в сборник 
тезисов;

• Сведения об авторе (ФИО, место работы, область 
научных интересов, адрес, контактный телефон, электрон-
ная почта);

• Направление от учреждения;
• Рекомендация научного руководителя.
По итогам предварительной экспертизы работа допу-

скается к финалу конкурса в виде устного сообщения 
(время выступления 15 мин) и постерного доклада, раз-
мещенного на планшете размерами не более 1,0м×1,0м. 
Лучшие работы будут опубликованы в центральных рос-
сийских журналах и награждены поощрительными при-
зами.

Заявки на выступление с докладом принимаются 
до 1 апреля 2016г.

Возможно выступление с постерным сообщением, раз-
мещенном на планшете размером не более 1,0м×1,0м. 

Адрес и контактные телефоны Оргкомитета:
г. Ростов-на-Дону, ул. Бодрая, 88/35, 344068, БСМП 

№2, кафедра внутренних болезней №4 ФПК и ППС 
Ростовского государственного медицинского универси-
тета, оргкомитет Съезда. Телефоны: 8-(863)-243-92-04, 
8-(863)-233-61-09.

e-mail: katelnitskay@mail.ru (для тезисов и заявок 
с докладами), d_ivanchenko@mail.ru (для тезисов); 8-(863)-
243-92-04.

Президент Съезда — председатель РНОК, член Правле-
ния РКО, профессор Шлык Сергей Владимирович.

Ответственный секретарь Съезда — д. м.н. Хаишева 
Лариса Анатольевна.

Ответственный за публикацию тезисов — к. м.н. Иван-
ченко Дарья Николаевна 

Проживание: бронирование гостиниц и проживание 
(в заявках необходимо указать сроки пребывания, вид тран-
спорта, точную дату времени приезда и отъезда) — ответ-
ственный ассистент Хоролец Екатерина Викторовна: 
8-(863)-233-61-09; факс 8-(863) -235-98-98

Банковские реквизиты:
РООО “Ростовское научное общество кардиологов”
344068, г. Ростов-на-Дону, ул. Бодрая 88/35
ИНН 6161053861
Р/с 40703810852000000011 В Юго-Западном банке СБ 

РФ
К/с 30101810600000000602 В ГРКЦ ГУ Банка России 

по Рост. обл.
БИК 046015602 ОГРН 1027700132195 
ОКПО 09246903

XV СЪЕЗД КАРДИОЛОГОВ ЮГА РОССИИ

27-29 мая 2016г, Ростов-на-Дону 

ИНФОРМАЦИОННОЕ ПИСьМО


