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Андрей Александрович Власов — замечательный 
врач, доктор по призванию, талантливый исследова-
тель, светлый человек, прожил короткую, но яркую 
жизнь. 

Власов А. А. родился в  1984г в  семье рабочих 
в  Тамбовской области. В  детстве и  юности он был 
окружен любовью и  вниманием близких. Семья 
оказала огромное влияние на формирование его 
человеческих качеств. Власов А. А. был настоящей 
лич ностью, внимательным, лучезарным человеком, 
всегда готовым прийти на помощь.

Андрей Александрович состоялся как прекрас-
ный врач и неординарный научный сотрудник в сте-
нах Военно- медицинской академии. В  курсантские 
годы у  него проявились склонности к  исследова-
тельской работе. Уже тогда его труды неоднократно 
отмечались самыми высокими и  престижными на-
градами. Основные направления его научной работы 
в  этом периоде были посвящены изучению измене-
ний физиологических свой ств организма в  услови-
ях крайнего севера. Вместе с  соавторами Андреем 
Александровичем был сделан вывод о том, что одним 
из проявлений нарушения адаптации к суровому хо-
лодному климату является повышенная барометео-
чувствительность, которая проявляется в виде значи-
мого ухудшения самочувствия в результате перемены 
атмосферного давления. При этом авторами также 
была установлена положительная взаимосвязь между 
повышенной барометеочувствительностью и показа-
телями артериального давления и частоты сердечных 
сокращений, что в совокупности формирует так на-
зываемый "полярный синдром" [1, 2]. 

Во время обучения в  клинической ординатуре 
при 2 кафедре "терапии усовершенствования врачей" 
Военно- медицинской академии им. С. М. Кирова 
(Санкт- Петербург) у  Андрея Александровича воз-
ник особый интерес к  кардиологии, к  проблеме 
хронической сердечной недостаточности (ХСН), что 
в  дальнейшем определило направление его будущих 
научных исследований. Это привело к  скорому по-
ступлению в адъюнктуру, где раскрылся большой по-
тенциал Власова в качестве исследователя — за период 
с 2015 по 2018гг им было проведено несколько серий 
экспериментов и  набран обширный клинический 
материал, что было отражено в  двадцати опублико-
ванных научных статьях, посвященных взаимосвязи 
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микробиоты кишечника и  ХСН, а  также профилю 
полиненасыщенных жирных кислот у  больных сер-
дечной недостаточностью [3, 4]. В этот период также 
произошло активное знакомство и  вхождение в  со-
став команды молодых кардиологов, что открыло для 
Андрея Александровича новые горизонты развития 
и  взаимодействия. Активный и  плодотворный пе-
риод завершился успешной защитой кандидатской 
диссертации на тему "Ремоделирование миокарда 
и состояние микробно- тканевого комплекса кишеч-
ника (МТКК) при хронической сердечной недоста-
точности". А. А. Власовым были доказаны домини-
рование условно- патогенной флоры над нормобио-
той в кишечнике, положительная взаимосвязь между 
степенью эндотоксинемии и  маркерами системного 
воспаления совместно с  выраженностью дисфунк-
ции левого желудочка, а также уменьшение цитоки-
немии на фоне приема пребиотических комплексов 
и рифаксимина при ХСН как в клинике, так и в экс-
перименте [5, 6].

А. А. Власов стал одним из немногих ученых, за-
нимающихся в  нашей стране изучением проблемы 
"МТКК — системное воспаление — ХСН". Он яв-
лялся автором более 60 научных работ, результаты 
которых многократно докладывались на различных 
Всероссийских и  международных форумах. Заслуги 
Андрея Александровича неоднократно были отмече-
ны победами на конкурсах молодых ученых. 

А. А. Власов после успешной защиты кандидатской диссертации с  научным 
руководителем Саликовой С. П. Военно- медицинская академия им. С. М. Ки ро-
ва, Санкт- Петербург, 2018г.

А. А. Власов с учениками и коллегами.
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А. А. Власов в составе команды молодых кардиологов Российского кардиологического общества.
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Увлеченность медицинской наукой и  практикой, 
личное обаяние и  искренность в  общении способ-
ствовали консолидации вокруг Власова А. А. твор-
ческих людей. Члены военно- научного общества 
курсантов и слушателей академии под руководством 
Андрея Александровича продуктивно работали над 
исследованием взаимосвязи микробиоты кишечни-
ка и ХСН. В памяти коллег, курсантов и слушателей 
навсегда останутся мастер- классы, клинические раз-
боры, которые проводил Андрей Александрович. 

Власов А. А. обладал незаурядными организа-
торскими способностями. Многие годы он являлся 
активным членом рабочей группы "Молодые кар-
диологи" Российского кардиологического общества, 
выполняя на высоком профессиональном уровне все 
поставленные задачи.

В  последние годы Андрей Александрович стал 
активно изучать влияние экстремальных факторов 
на организм человека, где также преуспел и стал од-
ним из ведущих специалистов в  нашей стране. Уже 
используя свой обширный клинический и  экспери-

Одно из стихотворений А. А. Власова, опубликованное в журнале "Мичуринский 
альманах", 2011г.

ментальный опыт, а  также познания в  области кар-
диологии, в своих работах он смог объединить новое 
и  прежнее направления, тем самым делая большой 
акцент на изменениях микробно- тканевого ком-
плекса в различных условиях среды [7]. Власов внёс 
неоценимый вклад в  развитие Российской военно- 
медицинской науки.

А. А. Власов всегда верил в лучшее, любил жизнь, 
ко всем и  всему относился с  любовью. Из его мыс-
лей, чувств, переживаний рождались прекрасные 
стихотворные строки. Андреем Александровичем на-
писано более сотни стихотворений. Многие из них 
были опубликованы в  одном из номеров журнала 
"Мичуринский альманах", посвященном горячо лю-
бимому Андрею Александровичу городу Мичуринску, 
где прошли значимые годы жизни и службы.

Ему было всего 37  лет, когда трагически оборва-
лась его жизнь, внезапно остановилось сердце — серд-
це, изучению заболеваний которого он хотел посвя-
тить всю свою жизнь. Только 37 лет… Но Власов А. А. 
многое успел. Он состоялся и  как замечательный 
врач, и как прекрасный исследователь, и как настоя-
щий друг, и как любящий сын, муж, отец.

Власов А. А. навсегда останется в  нашей памяти 
и наших сердцах.
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