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ОБРАЩЕНИЕ К ЧИТАТЕЛЯМ

электрокардиографических критериев крайне огра-
ничено. Дополнительные возможности электрокар-
диографической диагностики аритмогенной кардио-
миопатии у  пациентов моложе 14 лет подскажут 
данные систематического обзора литературы с  ме-
таанализом. Все чаще в  клинической практике мы 
сталкиваемся со стресс-индуцированной кардиомио-
патией такоцубо. Расширить наши представления 
о данном заболевании и выбрать оптимальный алго-
ритм ведения пациентов позволит обзор последних 
публикаций на эту тему.  

Несомненный интерес читателей вызовут публи-
кации, посвященные методическим подходам, свя-
занным с  применением автоматического наружного 
дефибриллятора, средств дистанционного наблю-
дения жизненно важных функций организма после 
выписки из стационара, эффективностью и безопас-
ностью пункционной методики чрескожного эн-
допротезирования при патологии грудного отдела 
аорты. В  оригинальном исследовании представлен 
анализ прогностической ценности исследования 
молекулярных и  антропометрических биомаркеров 
в  прогнозировании рецидива фибрилляции пред-
сердий после радиочастотной аблации устьев легоч-
ных вен у  пациентов с  метаболическим синдромом. 
Интересны клинические случаи спонтанной диссек-
ции левой коронарной артерии в раннем послеродо-
вом периоде и выполнения диагностической мульти-
спиральной томографии-коронарографии пациенту 
старческого возраста с  высоким кальциевым индек-
сом.

Глубокоуважаемые коллеги!
Перед Вами очередной номер журнала "РКЖ. 

Образование", который в  основном посвящен во-
просам диагностики и  ведения больных с  некоро-
нарогенными заболеваниями сердца. В  формате 
систематического обзора и  метаанализа представле-
на объективная оценка эффективности и  безопас-
ности применения двойной антитромботической 
терапии антивитамин К  препаратами в  сочетании 
с ацетилсалициловой кислотой в сравнении с моно-
терапией антикоагулянтными препаратами данно-
го класса у  пациентов с  механическими протезами 
клапанов сердца. Несмотря на очевидные преиму-
щества системной тромболитической терапии у  ге-
модинамических нестабильных пациентов с  острой 
тромбоэмболией легочной артерии, в  практической 
деятельности мы часто сталкиваемся с применением 
данного подхода у пациентов промежуточного-высо-
кого риска со стабильной гемодинамикой. Насколько 
оправдан подобный подход? Ответить на этот во-
прос позволит систематический обзор, в  котором 
проведен метаанализ сравнительных исследований 
с  применением тромболитической терапии и  тради-
ционной гепаринотерапии. Появление технологии 
Speckle tracking в  эхокардиографии открыло новые 
возможности как в  ранней диагностике систоличе-
ской дисфункции миокарда, так и в оценке прогноза 
больных с  ишемическим и  неишемическим генезом 
сердечной недостаточности. Получить дополнитель-
ную информацию о прогностической ценности гло-
бальной продольной деформации и  механической 
дисперсии левого желудочка в  отношении развития 
желудочковых аритмий и  основных неблагоприят-
ных сердечно-сосудистых событий позволит систе-
матический обзор и метаанализ небольших одноцен-
тровых обсервационных клинических исследований. 
Продолжением темы нарушений ритма является до-
статочно интересный обзор, посвященный актуаль-
ным данным о  генетических полиморфизмах, ассо-
циированных с  возникновением сердечно-сосудис-
тых событий аритмического генеза.

Инверсия зубцов Т в  правых прекардиальных 
отведениях при отсутствии полной блокады левой 
ножки пучка Гиса относится к  большим критери-
ям аритмогенной кардиомиопатии. Однако в  педи-
атрической практике применение вышеуказанных 
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