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Глубокоуважаемые коллеги, дорогие друзья и соратники!

Перед вами уже ставший традиционным аритмологический номер 
Российского кардиологического журнала. 

Увеличение количества диагностированных нарушений ритма серд-
ца во многом отражает динамику распространения сердечно-сосудис-
тых заболеваний в  наши дни. Нет сомнений, что сердечные аритмии 
вносят существенный вклад в  снижение трудоспособности и  инвали-
дизацию населения, поскольку связь аритмий с  развитием и  прогрес-
сированием сердечной недостаточности и  внезапной смертью хорошо 
изучена. Наряду с  этим, пандемия новой коронавирусной инфекции 
SARS-CoV-2 (COVID-19) внесла свою лепту в увеличение частоты и тя-
жести нарушений ритма сердца как у больных с заболеваниями сердца, 
так и у практически здоровых людей. 

Аритмология остается активно развивающимся передовым направле-
нием современной кардиологии и сердечно-сосудистой хирургии, и это 
очевидно по содержанию тематического номера журнала, который у вас 
в  руках. Остаётся актуальным и  ряд работ, занимающих значительную 
часть выпуска, адресованных современным методам диагностики, в т.ч. 
и  у  детей: электрокардиография, ультразвуковая визуализация, мето-
ды лучевой диагностики и  многие другие. Отражены морфологические 
аспекты аритмологического субстрата, клинические подходы к сложным 
нарушениям ритма. Отдельным направлением выпуска журнала ста-
ли оригинальные статьи, посвященные осложнениям COVID-19, осо-
бенностям поражения миокарда, предикторам развития фибрилляции 
предсердий и  тромбозов. Представлены редкие клинические наблюде-
ния болезни Фабри с  обсуждением трудностей ее диагностики. Номер 
получился весьма объёмным, но даже такой формат не позволил вклю-
чить в него все статьи по нарушениям ритма, представленные коллегами 
к  данному выпуску, и  мы надеемся, что они могут быть опубликованы 
в будущем.

Конечно, в  течение года произошло много научных, клинических 
и организационных событий. В 2022г стало возможным шире общаться 
после затяжной пандемии, обсуждать новые знания, обмениваться мне-
ниями по актуальным проблемам аритмологии и смежных специально-
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стей в  рамках состоявшихся крупных научных мероприятий: IV Санкт-Петербургский аритмологический 
форум, Форум молодых кардиологов в Москве, III Всероссийский научно-образовательный форум с между-
народным участием “Кардиология XXI века: альянсы и потенциал” в Томске, V Международный конгресс, 
посвященный А. Ф. Самойлову, “Фунда ментальная и клиническая электрофизиология. Актуальные вопросы 
аритмологии” в Казани, традиционно и в значительной степени посвященных обсуждению вопросов арит-
мологии.

От имени редакции журнала выражаем огромную благодарность авторам, которые приняли участие 
в формировании настоящего выпуска, за высокое качество публикаций! Надеемся, что представленная ин-
формация не оставит равнодушными читателей, практикующих врачей различных специальностей, науч-
ных сотрудников и поможет акцентировать внимание на многогранных актуальных вопросах, касающихся 
диагностики и лечения сердечных аритмий.

Мы уверены, что, несмотря на все трудности, впереди еще много интересного и в научной жизни, и, ко-
нечно, в клинической практике. Неизменной остается лишь наша позиция, и многие специалисты солидар-
ны с  тем, что нас объединяет стремление вести научный поиск, активно внедрять передовые медицинские 
технологии в  ежедневную клиническую практику, и  это одно из важнейших принципиальных условий эф-
фективного движения вперед по пути совершенствования существующей аритмологической практики.
С пожеланием крепкого здоровья, успешных научных проектов, хорошего настроения и  мирного неба! 


