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ОБРАЩЕНИЕ К ЧИТАТЕЛЯМ

по криобаллонной изоляции легочных вен в лечении 
фибрилляции предсердий. Проведен анализ данных 
всех российских клиник, использующих данную сов-
ременную методику. Надеемся, этот раздел будет 
полезен и интересен как клиницистам, так и исследо-
вателям.

Традиционные обзоры литературы и лекция 
посвящены истории изучения ускоренного идиовен-
трикулярного ритма, проблеме экстрасистолии 
у детей, клиническим аспектам применения аторва-
статина при ишемической болезни сердца.

Один из наиболее интересных разделов — “Кли-
нические случаи” содержит описание наблюдения 
редкого вида предсердной тахикардии и успешного ее 
радикального устранения катетерной аблацией, 
эффективности командного подхода в интервенци-
онном лечении аритмий, влияния патологии щито-
видной железы на сердечно-сосудистую систему.

Мы надеемся, что публикуемые материалы ока-
жутся полезными для специалистов, позволят расши-
рить представления о нарушениях ритма сердца, объ-
единить усилия в профилактике, диагностике и лече-
нии аритмий.

Уважаемые коллеги!
Вы держите в руках очередной номер Российского 

кардиологического журнала, посвященный наруше-
ниям ритма сердца. Это становится уже доброй тради-
цией — в конце года уделять внимание такой важной 
теме в кардиологии, как нарушения ритма сердца.

Нарушения ритма сердца являются одной из важ-
ных проблем современной кардиологии. Они могут 
быть и самостоятельным заболеванием, и осложне-
нием почти всех кардиологических заболеваний, усу-
губляя их течение, ухудшая прогноз. Всем известна 
связь нарушений ритма и проводимости с внезапной 
сердечной смертью — “убийцей №1” в современном 
мире.

Возможности современной аритмологии сегодня 
гораздо шире, чем “формальная нормализация 
частоты сердечного ритма”. Это — современные 
физиологичные кардиостимуляторы с возможностью 
дистанционного мониторинга за состоянием имплан-
тированного аппарата и состоянием пациента, 
имплантируемые кардиовертеры-дефибрилляторы 
как наиболее эффективный способ профилактики 
и лечения внезапной сердечной смерти, современные 
методы интервенционного лечения фибрилляции 
предсердий и желудочковых тахиаритмий, кардиоре-
синхронизирующая терапия для лечения сердечной 
недостаточности и огромный арсенал диагностиче-
ских средств, позволяющий выявить не только саму 
аритмию, но ее причину, и многое, многое другое.

Номер посвящен широкому кругу вопросов, свя-
занных с аритмологией. Открывает номер раздел, 
посвященный анатомо-физиологическим аспектам 
нарушений ритма, современной диагностике, позво-
ляющей выявить первопричины нарушений ритма, 
применить как медикаментозное, так и инвазивное 
этиотропное лечение.

Во втором разделе освещены вопросы оптимиза-
ции электротерапии аритмий и сердечной недоста-
точности, возможности катетерного лечения “элек-
трического шторма” — жизнеопасного осложнения 
у больных с кардиовертерами-дефибрилляторами, 
возможности реваскуляризации при многососудис-
том поражении коронарных артерий, вопросы меди-
каментозной терапии.

Номер содержит новый раздел — “Национальные 
регистры”, в котором представлены первые резуль-
таты национального кооперативного исследования 
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