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ИНФОРМАЦИЯ

в  которых изучалась распространенность факторов 
риска сердечно-сосудистых забо леваний среди детей, 
школьников и  студентов. По  следние исследования 
позволили разработать и, в  процессе длительного 
наблюдения, апробировать профилактические про-
граммы по формированию здорового образа жизни 
в детском и подростковом возрасте. 

Основываясь на эпидемиологических исследова-
ниях, выполненных под руководством академика 
Р. Г. Оганова, в  России были созданы и  претворены 
в  жизнь крупные кооперативные программы не 
только по профилактике сердечно-сосудистых за -
болеваний, но и  по интегрированной профилакти- 
ке неинфекционных заболеваний, основанной на 
общности факторов риска. Эта концепция была 
в  последствие реализована в  виде международной 
программы СИНДИ, получившей широкую извест-
ность и  признание за рубежом, результаты которой 
в  настоящее время активно используются в  практи-
ческом здравоохранении на региональном уровне.

Обладая высоким научным профессионализмом, 
мастерством, глубоким чувством долга и ответственно-
сти, академик РАН, профессор Оганов Ра  фаэль Гега-
мович по праву пользовался глубоким уважением 
в научном, медицинском мире, достой  но представляя 
отечественную медицинскую науку на международ-
ном уровне. Признанием международного авторитета 
Оганова Рафаэля Гегамовича являлось включение его 
в  состав Координационного комитета по созданию 
Европейской модели оценки риска сердечно-сосудис-
тых заболеваний, SCORE, которая в настоящее время 
получила дальнейшее развитие и  широко использу-
ется в России и странах Европы. 

Академиком РАН, профессором Р. Г. Огановым 
создана и  плодотворно функционирует научная 
школа эпидемиологии неинфекционных заболева-

Двадцать четвертого сентября 2020  года ушел из 
жизни Оганов Рафаэль Гегамович, известный россий-
ский кардиолог, ученый, клиницист, доктор меди-
цинских наук, профессор, академик РАН, заслужен-
ный деятель науки РФ, лауреат Государ ственной 
премии РСФСР, лауреат премии Правительства РФ, 
почетный президент Российского кардиологического 
общества, главный редактор журнала “Кардиоваску-
лярная терапия и профилактика”. 

Академик РАН, профессор Р. Г. Оганов прошел 
большой жизненный и творческий путь от клиниче-
ского ординатора до академика РАН, ученого, врача 
и  педагога, широко известного в  России и  за рубе-
жом. В 1966г окончил с отличием лечебный факультет 
2 Государственного московского медицинского 
института, обучался в  клинической ординатуре 
и  аспирантуре на кафедре госпитальной терапии, 
возглавляемой академиком П. Е. Лукомским. Работа на 
кафедре была посвящена изучению симпато-
адреналовой системы и  нарушениям углеводного 
обмена при инфаркте миокарда и  других формах 
ишемической болезни сердца, результаты которой 
послужили основой кандидатской и докторской дис-
сертаций.

В 1982г был назначен директором Института про-
филактической кардиологии ВКНЦ АМН СССР, 
а  с  1988г и  по 2011г  — директором Государ ственного 
научно-исследовательского центра профилактиче-
ской медицины (ГНИЦ ПМ). Благодаря усилиям 
Рафаэля Гега мовича в  Советском Союзе был создан 
научно-ис следовательский центр, основной задачей 
которого были изучение и  анализ эпидемиологиче-
ской ситуации в  стране, разработка и  внедрение про- 
филак тических программ для снижения забо ле вае-
мости и  смертности от сердечно-сосудистых и  дру- 
гих хронических неинфекционных заболеваний.

В 1997г Оганов Р. Г. был избран член-корреспон-
дентом, а в 2000г — действительным членом РАМН, 
в настоящее время — РАН. Постановлением Прави-
тельства РФ от 21  августа 2012  года академик РАН, 
профессор Оганов Р. Г. вошел в  состав президиума 
ВАК Минобрнауки России. 

Круг научных интересов академика, профессора 
Р. Г. Оганова всегда был очень широк и  разнообра-
зен. Выполненные под его руководством научные 
исследования позволили впервые в  СССР и, затем 
в РФ получить данные о распространенности основ-
ных сердечно-сосудистых заболеваний и их факторов 
риска среди всего населения страны, были разрабо-
таны программы, позволяющие прогнозировать риск 
смерти от сердечно-сосудистых заболеваний на 5-10 
лет вперед, успешно проводились исследования, 
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ний и  профилактической медицины. Он  — автор 
и соавтор более 600 научных работ, опубликованных 
в центральных медицинских журналах в России и за 
рубежом, автор и соавтор 8 патентов, 16 книг и моно-
графий, наиболее значимыми из которых являются 
“Preventive Cardiology” (1985), “Кардиология” (2004), 
“Болезни сердца” (2006). Под ру ководством академика 
РАН, профессора Огано  ва Р. Г. были подготовлены 
и  защищены 16 докторских и  30 кандидатских дис-
сертаций, а  его индексы научного цитирования  — 
самые высокие в  отечественных и  международных 
базах. 

Высокое чувство долга и  ответственность, чест-
ность, требовательность, богатая научная эрудиция 
в  сочетании с  большим клиническим опытом  — это 
качества, характерные для Рафаэля Гегамовича Ога-
нова, благодаря которым он заслуженно пользовался 
и всегда будет пользоваться уважением своих учени-
ков, медицинской и научной общественности в Рос-
сии и за рубежом.

Опыт ученого, клинициста, руководителя и  хо -
рошие организаторские способности академика 

РАН, профессора Р. Г. Оганова были востребованы 
не только в  рамках ГНИЦ ПМ (в настоящее время  – 
НМИЦ ТПМ). Благодаря его энергии, высокой науч  - 
ной эрудиции и человеческим качествам были достиг-
нуты большие успехи в объединении кардио логов Рос-
сии, а  академик РАН, профессор Р. Г. Оганов не слу-
чайно три срока занимал пост президента Всероссий-
ского научного общества кардиологов. Он был 
главным редактором журналов “Кардиовас кулярная 
терапия и профилактика”, “Рациональная фармакоте-
рапия в  кардио логии”, “Профилактическая Меди-
цина”, членом редколлегии журнала “Кардиология”. 
Академик РАН, профессор Р. Г. Оганов имеет Орден 
“Знак почета”. 

Академик РАН, профессор Р. Г. Оганов обладал 
высокой внутренней культурой, личным обаянием, 
доброжелательностью, активной жизненной пози-
цией, чувством справедливости и ответственности за 
судьбы людей. 

Вся медицинская и  научная общественность вы - 
ражает искренние соболезнования родным и  близ  - 
ким в связи с тяжелой утратой.


