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ОБРАЩЕНИЕ К ЧИТАТЕЛЯМ

по инфаркту миокарда в остром и отдаленном перио‑
дах, в том числе опубликованы оригинальные иссле‑
дования по  изучению новых показателей обмена 
липидов при инфаркте миокарда и предикторам раз‑
вития кардиофиброза после инфаркта миокарда. 

В текущем номере представлены клинические 
случаи, которые имеют практическую ценность 
с точки зрения своевременности диагностики и лече‑
ния. Один случай описывает повторные инфаркты 
миокарда у пациента с вазоспазмом, другой — редкое 
осложнение инфекционного эндокардита. 

Надеюсь, что представленные в этом номере Рос‑
сийского кардиологического журнала публикации 
найдут живой отклик со стороны читателей. 

Уважаемые коллеги!
Данный номер Российского кардиологического 

журнала посвящен острым и  хроническим формам 
ишемической болезни сердца. Основное место в нем 
отведено новым рекомендациям Европейского кар‑
диологического общества по  стабильной стенокар‑
дии, которое предложило изменить привычный всем 
термин “стенокардия напряжения” на новый — “хро‑
нический коронарный синдром”. В этих Рекоменда‑
циях по хроническому коронарному синдрому пред‑
ложена новая ступенчатая стратегия диагностики 
хронической коронарной недостаточности с  акцен‑
том на визуализацию коронарных артерий. 

Наряду с  относительно частыми изменениями 
в  рекомендациях Европейского кардиологического 
общества в  области диагностики и  лечении острых 
и  хронических форм ишемической болезни сердца 
(только в  предыдущие два года  — Рекомендации 
по Четвертому универсальному определению инфарк- 
та миокарда в  2018 году, Рекомендации по  диагно‑
стике и  лечению хронического коронарного син‑
дрома в  2019 году) в  течение многих десятилетий 
классификация ишемической болезни сердца (ИБС) 
не подвергалась обновлению. В связи с этим редакто‑
ром данного номера Российского кардиологического 
журнала предлагается начать дискуссию о  новой 
классификации ИБС. Полагаю, что обсуждение этой 
темы весьма актуально и  будет содержательным 
и продуктивным. 

Значительная часть представленных в  номере 
работ посвящена отечественным исследованиям 
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