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Евгений Иванович Соколов — выдающийся уче‑
ный с  мировым именем, грамотный организатор 
научно‑исследовательской работы и  лечебного про‑
цесса в  области терапии и  кардиологии, блестящий 
клиницист с  энциклопедическими знаниями, вдум‑
чивый и  ответственный руководитель, талантливый 
и заботливый педагог.

Вот уже много лет вся научная и  практическая 
деятельность Евгения Ивановича неизменно ассоци‑
ирована с наиболее актуальными и “злободневными” 
вопросами медицинской науки и практики.

Многогранная сфера научных интересов Е. И. Со‑
колова в  разные годы включала наиболее сложные 
проблемы кардиологии, диабетологии, пульмоноло‑
гии. Евгений Иванович одним из первых исследова‑
телей начал и  успешно продолжает разработку кон‑
цепции взаимной связи нервной, эндокринной 
и  иммунной систем, свидетельством чего являются 
осуществленные под его руководством исследования 
постстрессовых состояний, сахарного диабета, осо‑
бенностей патологии в  период постменопаузы, 
работы по  коррекции иммунитета при хронических 
неспецифических заболеваниях легких, бронхиаль‑
ной астме, бронхитах, пневмонии.

Работы Е. И. Соколова значительно расширили 
современные представления о роли гормонов в пато‑
генезе одного из  наиболее грозных заболеваний — 
системного атеросклероза, что нашло отражение 
в  монографии “Сахарный диабет и  атеросклероз”, 
изданной в  1996г и  переведенной на  английский, 
немецкий, французский и  испанский языки. Ранее 
подобные работы в России не издавались. В 2003г опу‑
бликована монография “Диабетическое сердце”, 
переведенная также на английский и немецкий языки. 
Результаты научной работы Е. И. Соколова отражены 
в 8 монографиях, а также в 280 научных статьях, автор‑
ских свидетельствах и патентах на изобретения.

Прогрессивные взгляды Евгения Ивановича 
на  многие годы вперед предопределили внедрение 
новых перспективных технологий в медицину, а науч‑
ные разработки и  методические рекомендации, 
созданные под его руководством, нашли широкое 
применение в  практической деятельности врачей 
различных терапевтических специальностей.

Под руководством Евгения Ивановича, занимав‑
шего должность ректора Московского государствен‑
ного медико‑стоматологического института в  тече‑
ние 20 лет, ВУЗ стал одной из ведущих организаций 
в сфере высшего медицинского образования в обла‑
сти стоматологии, собрав целую плеяду ученых 
с  мировым именем, среди которых немало действи‑
тельных членов Российской академии наук. Прогрес‑
сивный стиль руководства Е. И. Соколова, способ‑
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ствовал открытию новых кафедр и  факультетов 
и получению ВУЗом статуса университета в 2001г.

В настоящее время МГМСУ, являясь одним 
из ведущих ВУЗов России, успешно реализует потен‑
циал, заложенный Е. И. Соколовым, продолжая раз‑
виваться в области стоматологии и медицины, созда‑
вая новые научно‑практические центры, решая 
задачи, направленные на  совершенствование учеб‑
ного процесса и  развитие здравоохранения в  целом.

Многие годы возглавляя кафедру внутренних 
болезней, а  затем факультетской терапии МГМСУ, 
Евгений Иванович занимался вопросами организации 
подготовки и  воспитания нового поколения врачей 
и  педагогов, выпустив в  “научную и  практическую 
жизнь” многочисленных учеников. Под его руковод‑
ством защищено 11 докторских и  более 49 кандидат‑
ских диссертаций. Многие его ученики получили 
известность не только в России, но и за рубежом.

Избранный в  1995г академиком РАМН, Евгений 
Иванович ведёт большую общественную работу, 
являясь членом многих научных обществ, в том числе 
Американской диабетической ассоциации, а  также 
одним из самых активных членов редакционных кол‑
легий ведущих отечественных журналов терапевтиче‑
ского и кардиологического направлений.

Заслуги Е. И. Соколова перед отечественной нау‑
кой и  здравоохранением были неоднократно отме‑
чены правительственными наградами, в том числе — 
орденом “Дружба народов”, орденом “За заслуги 
перед Отечеством” III степени, орденом “Знак 
почета”. Публикации об  академике Соколове Е. И. 
помещены в  сборнике “International who’s WHO of 
intellectuals” в 1997, 1999, 2003, 2007, 2014, 2017гг.

Глубокоуважаемый Евгений Иванович! Друзья, 
коллеги и  редколлегия Российского кардиологиче‑
ского журнала сердечно поздравляют Вас с юбилеем, 
желаем крепкого здоровья и дальнейших творческих 
успехов на  благо здоровья настоящих и  будущих 
поколений России. 


