
116

Российский кардиологический журнал 2019; 24 (7) 
Та

бл
иц

а 
1

С
во

дн
ы

е 
да

нн
ы

е 
от

бо
ра

 в
оп

ро
со

в 
со

гл
ас

но
 к

ри
те

ри
ям

 к
ла

сс
ич

ес
ко

й 
и 

со
вр

ем
ен

но
й 

те
ор

ии
 т

ес
ти

ро
ва

ни
я

Во
пр

ос
SD

Ни
жн

яя
 

гр
ан

иц
а 

ДИ

Ве
рх

ня
я 

гр
ан

иц
а 

ДИ

CV
Ни

жн
яя

 
гр

ан
иц

а 
ДИ

Ве
рх

ня
я 

гр
ан

иц
а 

ДИ

СС
В_

b1
СС

В_
b4

ко
эф

ф
иц

ие
нт

 а
α 

Кр
он

ба
ха

Pe
ar

so
n’s

 r
Со

от
ве

тс
тв

ие
 

кр
ит

ер
ия

м
Не

со
от

ве
тс

тв
ие

 
кр

ит
ер

ия
м

Вы
бр

ан
Ко

мм
ен

та
ри

и

H
TN

_P
H

Y_
1

1,0
1

0,
94

1,0
8

27
,2

24
,8

29
,5

-6
,0

0
1,5

0
0,

25
0,1

5
0,

41
3

5


пр
ак

ти
че

ск
ая

 
зн

ач
им

ос
ть

H
TN

_P
H

Y_
2

1,0
2

0,
95

1,0
8

27
,8

25
,6

30
,0

-6
,5

0
1,4

0
0,

27
0,

21
0,

44
3

5


пр
ак

ти
че

ск
ая

 
зн

ач
им

ос
ть

H
TN

_P
H

Y_
3

1,0
4

0,
97

1,1
0

27
,9

25
,7

30
,1

-8
,3

0
1,5

0
0,

24
0,

06
0,

30
3

5


пр
ак

ти
че

ск
ая

 
зн

ач
им

ос
ть

H
TN

_P
H

Y_
4

1,1
3

1,0
6

1,2
0

31
,8

29
,2

34
,3

-3
,8

0
1,0

0
0,

63
0,

40
0,

55
6

2


HT
N_

PH
Y_

5
1,2

1
1,1

1
1,3

0
32

,6
29

,1
36

,0
-4

,5
0

0,7
2

0,
39

0,
32

0,
30

4
4


пр

ак
ти

че
ск

ая
 

не
зн

ач
им

ос
ть

HT
N_

PH
Y_

6
0,

68
0,

57
0,7

7
14

,8
12

,3
17

,1
0,

90
0,7

2
0,

46
0,

20
0,

44
1

7


H
TN

_P
H

Y_
7

0,
99

0,
91

1,0
8

24
,1

21
,4

26
,6

-2
,2

3
0,

09
1,0

1
0,

44
0,

57
5

3


H
TN

_P
H

Y_
8

0,
98

0,
91

1,0
5

24
,5

22
,3

26
,8

-3
,0

0
0,

30
0,

93
0,

46
0,

62
4

4


пр
ак

ти
че

ск
ая

 
зн

ач
им

ос
ть

H
TN

_P
H

Y_
9

1,1
0

0,
98

1,2
0

28
,2

25
,0

31
,2

-2
,8

6
0,

43
0,

85
0,

47
0,

61
6

2


H
TN

_P
H

Y_
10

1,0
9

1,0
1

1,1
6

34
,9

32
,0

37
,8

-1,
10

1,3
0

1,3
0

0,
51

0,
67

8
0



H
TN

_P
H

Y_
12

1,0
6

0,
99

1,1
3

39
,4

36
,2

42
,7

0,
56

3,
20

0,
89

0,
37

0,
50

4
4


пр

ак
ти

че
ск

ая
 

зн
ач

им
ос

ть

HT
N_

PH
Y_

13
0,

94
0,

85
1,0

3
23

,7
21

,1
26

,3
-1,

90
0,7

0
0,

33
0,

30
0,

41
3

5


HT
N_

PH
Y_

14
0,

91
0,

85
0,

97
24

,4
22

,6
26

,2
-4

,6
0

1,1
4

0,
36

0,
29

0,
35

2
6



Во
пр

ос
SD

Ни
жн

яя
 

гр
ан

иц
а 

ДИ

Ве
рх

ня
я 

гр
ан

иц
а 

ДИ

CV
Ни

жн
яя

 
гр

ан
иц

а 
ДИ

Ве
рх

ня
я 

гр
ан

иц
а 

ДИ

СС
В_

b1
СС

В_
b4

ко
эф

ф
иц

ие
нт

 а
α 

Кр
он

ба
ха

Pe
ar

so
n’s

 r
Со

от
ве

тс
тв

ие
 

кр
ит

ер
ия

м
Не

со
от

ве
тс

тв
ие

 
кр

ит
ер

ия
м

Вы
бр

ан
Ко

мм
ен

та
ри

и

H
TN

_P
SY

_1
1,1

4
1,0

5
1,2

1
29

,8
27

,0
32

,5
-4

,5
0

-1,
70

0,1
6

0,
20

0,
44

4
4


пр

ак
ти

че
ск

ая
 

зн
ач

им
ос

ть

HT
N_

PS
Y_

2
1,4

2
1,3

5
1,4

9
42

,5
39

,1
45

,9
-2

,5
2

2,
80

0,
08

0,
20

0,7
4

2
6


пр

ак
ти

че
ск

ая
 

не
зн

ач
им

ос
ть

H
TN

_P
SY

_3
1,3

2
1,2

5
1,3

9
45

,1
41

,8
48

,4
-0

,6
3

1,7
5

0,
67

0,
38

0,
82

7
1



H
TN

_P
SY

_4
1,3

5
1,2

9
1,4

2
43

,6
40

,5
46

,9
-1,

49
1,1

2
0,

54
0,

50
0,

43
7

1




117

ПРИЛОЖЕНИЕ
Во

пр
ос

SD
Ни

жн
яя

 
гр

ан
иц

а 
ДИ

Ве
рх

ня
я 

гр
ан

иц
а 

ДИ

CV
Ни

жн
яя

 
гр

ан
иц

а 
ДИ

Ве
рх

ня
я 

гр
ан

иц
а 

ДИ

СС
В_

b1
СС

В_
b4

ко
эф

ф
иц

ие
нт

 а
α 

Кр
он

ба
ха

Pe
ar

so
n’s

 r
Со

от
ве

тс
тв

ие
 

кр
ит

ер
ия

м
Не

со
от

ве
тс

тв
ие

 
кр

ит
ер

ия
м

Вы
бр

ан
Ко

мм
ен

та
ри

и

HT
N_

SO
C_

1
0,

97
0,

89
1,0

6
25

,1
22

,4
27

,6
-4

,3
0

1,9
8

0,
43

0,
49

0,
54

3
5



HT
N_

SO
C_

2
0,

97
0,

89
1,0

4
26

,1
23

,5
28

,5
-3

,3
8

1,6
4

0,
37

0,
44

0,
68

3
5



H
TN

_S
O

C
_3

0,
90

0,
81

0,
98

22
,6

20
,0

25
,0

-4
,14

1,4
0

0,
37

0,
36

0,
55

3
5


пр

ак
ти

че
ск

ая
 

зн
ач

им
ос

ть

HT
N_

SO
C_

4
1,3

0
1,2

1
1,3

8
35

,3
31

,9
38

,7
-3

,3
0

0,
88

0,
20

0,1
7

0,
43

5
3


пр

ак
ти

че
ск

ая
 

не
зн

ач
им

ос
ть

H
TN

_S
O

C
_5

1,1
1

1,0
3

1,1
8

29
,7

27
,0

32
,3

-1,
36

0,
57

2,
58

0,
50

0,
66

8
0



H
TN

_S
O

C
_7

1,0
3

0,
96

1,1
1

30
,0

27
,4

32
,6

-1,
29

1,0
6

2,
99

0,
52

0,
68

6
2



Во
пр

ос
SD

Ни
жн

яя
 

гр
ан

иц
а 

ДИ

Ве
рх

ня
я 

гр
ан

иц
а 

ДИ

CV
Ни

жн
яя

 
гр

ан
иц

а 
ДИ

Ве
рх

ня
я 

гр
ан

иц
а 

ДИ

СС
В_

b1
СС

В_
b4

ко
эф

ф
иц

ие
нт

 а
α 

Кр
он

ба
ха

Pe
ar

so
n’s

 r
Со

от
ве

тс
тв

ие
 

кр
ит

ер
ия

м
Не

со
от

ве
тс

тв
ие

 
кр

ит
ер

ия
м

Вы
бр

ан
Ко

мм
ен

та
ри

и

H
TN

_T
H

ER
_1

0,
82

0,7
6

0,
89

21
,9

20
,0

23
,8

-3
,3

4
2,

08
0,

48
0,

43
0,

52
3

5


пр
ак

ти
че

ск
ая

 
зн

ач
им

ос
ть

H
TN

_T
H

ER
_2

0,
90

0,7
9

0,
99

21
,5

18
,7

24
,2

-4
,14

0,
08

0,1
8

0,1
4

0,
65

2
6


пр

ак
ти

че
ск

ая
 

зн
ач

им
ос

ть

H
TN

_T
H

ER
_3

0,
85

0,7
7

0,
92

22
,3

20
,2

24
,5

-3
,0

4
2,

59
0,

29
0,

24
0,

57
3

5


пр
ак

ти
че

ск
ая

 
зн

ач
им

ос
ть

H
TN

_T
H

ER
_4

1,0
5

0,
92

1,1
5

24
,7

21
,3

27
,9

-1,
55

3,
66

0,1
9

0,
24

0,7
1

4
4


пр

ак
ти

че
ск

ая
 

зн
ач

им
ос

ть

H
TN

_T
H

ER
_5

1,0
1

0,
91

1,1
0

24
,9

21
,9

27
,6

-3
,4

6
-0

,4
0

0,
23

0,
33

0,
65

4
4


пр

ак
ти

че
ск

ая
 

зн
ач

им
ос

ть

HT
N_

TH
ER

_6
1,1

1
1,0

1
1,1

9
27

,4
24

,3
30

,2
-4

,9
7

-0
,8

4
0,

31
0,

34
0,

35
4

4


пр
ак

ти
че

ск
ая

 
не

зн
ач

им
ос

ть

HT
N_

TH
ER

_7
0,

96
0,

88
1,0

3
24

,0
21

,7
26

,2
-5

,8
5

0,
64

0,
46

0,
39

0,
43

2
6



HT
N_

TH
ER

_9
1,2

3
1,1

3
1,3

1
33

,4
29

,8
36

,7
-3

,3
0

2,
66

0,1
7

0,1
0

0,
24

4
4


пр

ак
ти

че
ск

ая
 

не
зн

ач
им

ос
ть

HT
N_

TH
ER

_1
0

1,2
5

1,1
4

1,3
4

59
,2

56
,0

62
,6

2,
40

2,
80

0,1
2

0,
03

0,
30

5
3


пр

ак
ти

че
ск

ая
 

не
зн

ач
им

ос
ть

HT
N_

TH
ER

_1
1

1,0
9

0,
99

1,1
9

27
,3

24
,0

30
,5

-2
,8

2
-0

,8
7

0,1
7

0,
22

0,
29

5
3


пр

ак
ти

че
ск

ая
 

не
зн

ач
им

ос
ть

HT
N_

TH
ER

_1
2

1,1
6

1,0
9

1,2
3

34
,4

31
,9

36
,9

-5
,4

0
4,

80
0,

28
0,

35
0,

48
4

4


пр
ак

ти
че

ск
ая

 
не

зн
ач

им
ос

ть

HT
N_

TH
ER

_1
3

1,0
2

0,
93

1,1
0

26
,5

23
,8

29
,1

-5
,3

7
1,6

4
0,1

9
0,1

3
0,

45
3

5


HT
N_

TH
ER

_1
4

0,7
3

0,
66

0,
80

16
,4

14
,6

18
,2

-5
,8

0
2,

20
0,

25
0,

03
0,1

2
0

8


С
ок

ра
щ

ен
ия

: S
D 

—
 с

та
нд

ар
тн

ое
 о

тк
ло

не
ни

е,
 C

V 
—

 к
оэ

ф
ф

иц
ие

нт
 в

ар
иа

ци
и,

 P
ea

rs
on

’s 
r —

 к
оэ

ф
ф

иц
ие

нт
 к

ор
ре

ля
ци

и 
“э

ле
ме

нт
-и

то
г”

 П
ир

со
на

, Д
И 

—
 д

ов
ер

ит
ел

ьн
ый

 и
нт

ер
ва

л,
 С

СВ
_b

1, 
СС

В_
b4

 —
 с

те
пе

ни
 с

ло
жн

ос
ти

 
во

пр
ос

а 
(b

1<
b4

).



118

Российский кардиологический журнал 2019; 24 (7) 
Во

пр
ос

SD
Ни

жн
яя

 
гр

ан
иц

а 
ДИ

Ве
рх

ня
я 

гр
ан

иц
а 

ДИ

CV
Ни

жн
яя

 
гр

ан
иц

а 
ДИ

Ве
рх

ня
я 

гр
ан

иц
а 

ДИ
СС

В_
b1

СС
В_

b4
ко

эф
ф

иц
ие

нт
 а

α 
Кр

он
ба

ха
Pe

ar
so

n’s
 r

Со
от

ве
тс

тв
ие

 
кр

ит
ер

ия
м

Не
со

от
ве

тс
тв

ие
 

кр
ит

ер
ия

м
Вы

бр
ан

Ко
мм

ен
та

ри
и

PH
Y_

1_
1

0,
94

0,
85

1,0
1

25
,8

23
,1

28
,3

-8
2,

3
0,

39
0,

44
0,

56
3

5


PH
Y_

1_
2

1,0
3

0,
92

1,1
2

26
,5

23
,3

29
,7

-3
0,

2
0,7

5
0,

59
0,

67
7

1


PH
Y_

1_
3

0,
99

0,
87

1,0
4

24
,4

21
,6

26
,8

-4
,4

-0
,4

1,0
0

0,
59

0,
68

5
3


ра

сх
ож

де
ни

е 
 

с 
ко

нц
еп

то
м 

АГ
PH

Y_
1_

4
0,

99
0,

91
1,0

6
24

,5
22

,0
26

,8
-4

,1
-0

,8
1,1

8
0,

64
0,7

3
5

3


PH
Y_

1_
5

1,1
9

1,1
1

1,2
6

34
,9

32
,0

37
,7

-3
7,9

0,
62

0,
54

0,
64

7
1


ра

сх
ож

де
ни

е 
 

с 
ко

нц
еп

то
м 

АГ
PH

Y_
1_

6
1,1

7
1,0

5
1,2

3
30

,4
26

,8
33

,1
-1,

9
-0

,4
0,

60
0,

54
0,

62
8

0


PH
Y_

1_
7

1,3
3

1,2
4

1,4
2

45
41

48
-1,

5
6,

5
0,7

3
0,

69
0,7

1
7

1


ра
сх

ож
де

ни
е 

 
с 

ко
нц

еп
то

м 
АГ

PH
Y_

1_
9

0,7
7

0,
67

0,
86

16
,7

14
,6

18
,2

-3
,6

1,7
7

1,1
0

0,
51

0,
59

3
5



PH
Y_

1_
10

1,1
5

1,0
3

1,2
5

29
,0

25
,4

32
,5

-2
-0

,7
2

0,
86

0,
63

0,7
0

8
0



PH
Y_

1_
11

1,2
1

1,1
2

1,2
7

31
,9

29
,1

34
,7

-3
,4

-0
,6

0,7
2

0,
61

0,
63

7
1



PH
Y_

1_
13

1,1
5

1,0
6

1,2
3

32
,3

29
,0

35
,5

-2
,5

0,
56

0,
65

0,
53

0,
62

8
0



PH
Y_

1_
16

1,1
0

1,0
2

1,1
8

27
,2

23
,6

30
,4

-2
,3

0,
6

0,7
9

0,
54

0,
62

8
0



PH
Y_

1_
20

0,7
6

0,
66

0,
84

17
,6

15
,1

19
,8

-3
,3

-0
,1

0,
53

0,
46

0,
55

2
6



PH
Y_

1_
21

0,
91

0,
83

1,0
0

22
,1

20
,0

24
,5

-4
,4

3
-0

,2
3

0,
68

0,
57

0,
63

4
4



PH
Y_

1_
25

1,0
4

0,
90

1,0
9

26
,7

23
,9

30
,4

-3
,7

6
-0

,2
7

0,
53

0,
48

0,
55

6
2


ни

зк
ая

 
на

де
жн

ос
ть

Во
пр

ос
SD

Ни
жн

яя
 

гр
ан

иц
а 

ДИ
Ве

рх
ня

я 
гр

ан
иц

а 
ДИ

CV
Ни

жн
яя

 
гр

ан
иц

а 
ДИ

Ве
рх

ня
я 

гр
ан

иц
а 

ДИ
СС

В_
b1

СС
В_

b4
ко

эф
ф

иц
ие

нт
 а

α 
Кр

он
ба

ха
Pe

ar
so

n’s
 r

Со
от

ве
тс

тв
ие

 
кр

ит
ер

ия
м

Не
со

от
ве

тс
тв

ие
 

кр
ит

ер
ия

м
Вы

бр
ан

Ко
мм

ен
та

ри
и

PH
Y_

2_
1

1,0
7

0,
98

1,1
5

32
,0

29
,1

35
,0

-2
,6

1,4
7

0,
89

0,
69

0,
80

7
1



PH
Y_

2_
2

1,1
0

1,0
2

1,1
8

35
,0

32
,1

38
,15

-3
,2

0
2.

0
0,

60
0,

61
0,

82
7

1


PH
Y_

2_
7

1,3
2

1,2
4

1,4
2

40
,4

35
,9

43
,1

-2
,6

5
0,

80
0,

60
0,

60
0,7

2
8

0


PH
Y_

2_
9

0,
90

0,
82

0,
99

22
,0

20
,0

25
,0

-6
,10

0,
01

0,
47

0,
46

0,
59

3
5



PH
Y_

2_
10

1,0
3

0,
95

1,1
1

31
,0

28
,1

33
,9

-5
,0

5
4,

60
0,

24
0,

37
0,

59
4

4


PH
Y_

2_
12

0,
97

0,
84

1,0
7

24
,1

21
,3

26
,3

-4
,5

4
-0

,16
0,

60
0,

51
0,

62
4

4


Во
пр

ос
SD

Ни
жн

яя
 

гр
ан

иц
а 

ДИ

Ве
рх

ня
я 

гр
ан

иц
а 

ДИ
CV

Ни
жн

яя
 

гр
ан

иц
а 

ДИ

Ве
рх

ня
я 

гр
ан

иц
а 

ДИ
СС

В_
b1

СС
В_

b4
ко

эф
ф

иц
ие

нт
 а

α 
Кр

он
ба

ха
Pe

ar
so

n’s
 r

Со
от

ве
тс

тв
ие

 
кр

ит
ер

ия
м

Не
со

от
ве

тс
тв

ие
 

кр
ит

ер
ия

м
Вы

бр
ан

Ко
мм

ен
та

ри
и

PH
Y_

3_
3

1,3
5

1,2
4

1,4
2

41
,7

39
,8

46
,2

-2
,7

0
0,

58
0,7

7
0,

62
9

0,7
9

8
0



PH
Y_

3_
4

1,0
5

0,
97

1,1
4

34
,5

31
,6

37
,5

-2
,6

3
0,

99
1,1

1
0,

65
7

0,
82

7
1


сх

ож
ий

 в
оп

ро
с 

в 
HT

N-
ча

ст
и

PH
Y_

3_
5

1,1
9

1,1
0

1,2
8

45
,8

42
,7

49
,1

-1,
81

1,5
8

1,0
0

0,
68

6
0,

83
8

0


PH
Y_

3_
6

1,0
3

0,
95

1,1
1

36
,2

32
,7

39
,5

-2
,3

0
2,

45
0,7

2
0,

56
7

0,7
6

7
1


пр

ак
ти

че
ск

ая
 

не
зн

ач
им

ос
ть

PH
Y_

3_
8

1,2
0

1,1
3

1,2
8

44
,4

41
,3

47
,8

-1,
63

1,5
6

1,2
1

0,7
35

0,
88

8
0





119

ПРИЛОЖЕНИЕ
Во

пр
ос

SD
Ни

жн
яя

 
гр

ан
иц

а 
ДИ

Ве
рх

ня
я 

гр
ан

иц
а 

ДИ
CV

Ни
жн

яя
 

гр
ан

иц
а 

ДИ

Ве
рх

ня
я 

гр
ан

иц
а 

ДИ

СС
В_

b1
СС

В_
b4

ко
эф

ф
иц

ие
нт

 а
α 

Кр
он

ба
ха

Pe
ar

so
n’s

 r
Со

от
ве

тс
тв

ие
 

кр
ит

ер
ия

м
Не

со
от

ве
тс

тв
ие

 
кр

ит
ер

ия
м

Вы
бр

ан
Ко

мм
ен

та
ри

и

PH
Y_

4_
2

1,2
5

1,1
7

1,3
2

32
,9

30
,0

35
,7

-2
,9

-0
,8

8
1,2

4
0,7

4
0,

80
8

0


PH
Y_

4_
3

1,1
8

1,1
0

1,2
6

32
,1

29
,0

34
,9

-2
,7

3
-0

,7
1,1

1
0,

65
0,7

2
8

0


пр
ак

ти
че

ск
ая

 
не

зн
ач

им
ос

ть
PH

Y_
4_

4
1,0

7
0,

96
1,1

6
25

,4
22

,2
28

,3
-2

,4
7

-2
,19

1,0
0

0,
62

0,7
0

7
1


пр

ак
ти

че
ск

ая
 

не
зн

ач
им

ос
ть

PH
Y_

4_
5

1,2
2

1,1
1

1,3
2

30
,9

27
,2

34
,2

-2
,2

6
-1,

58
0,

94
0,

63
0,7

1
8

0


пр
ак

ти
че

ск
ая

 
не

зн
ач

им
ос

ть
PH

Y_
4_

7
1,2

6
1,1

6
1,3

6
32

,4
28

,9
35

,9
-2

,2
8

-1,
44

1,0
7

0,
68

0,7
6

8
0



PH
Y_

4_
8

1,2
0

1,1
0

1,2
9

30
,0

26
,5

33
,2

-2
,4

7
-1,

6
1,1

4
0,

69
0,7

8
8

0


пр
ак

ти
че

ск
ая

 
не

зн
ач

им
ос

ть
PH

Y_
4_

9
1,3

3
1,2

5
1,4

2
38

,1
34

,7
41

,4
-1,

93
-0

,0
5

1,7
9

0,
80

0,
85

8
0



PH
Y_

4_
10

1,3
2

1,2
4

1,3
9

40
,1

36
,8

43
,3

-2
,14

0,
62

6
1,4

0
0,7

8
0,

82
8

0


ду
бл

ир
ую

щ
ий

 
во

пр
ос

PH
Y_

4_
12

1,2
6

1,1
8

1,3
4

35
,2

32
,1

38
,4

-2
,2

0,
05

1,6
4

0,7
5

0,
82

8
0


ду

бл
ир

ую
щ

ий
 

во
пр

ос
PH

Y_
4_

13
1,2

0
1,1

2
1,2

8
36

,6
33

,4
39

,7
-2

,2
6

0,
64

1,1
6

0,7
5

0,7
5

8
0



PH
Y_

4_
14

1,2
2

1,1
4

1,2
8

33
,2

30
,6

36
,0

-2
,4

1
-0

,17
1,8

5
0,

80
0,

84
8

0


сх
ож

ий
 в

оп
ро

с 
в 

HT
N-

ча
ст

и
PH

Y_
4_

15
0,

80
0,

65
0,

83
17

,1
14

,8
20

,0
-4

,6
7

-3
,0

9
0,7

5
0,

42
0,

54
2

6


сх
ож

ий
 в

оп
ро

с 
в 

HT
N-

ча
ст

и
PH

Y_
4_

17
1,1

7
1,0

7
1,2

7
29

,2
25

,7
32

,4
-2

,3
-0

,8
2,

00
0,7

3
0,

81
8

0


сх
ож

ий
 в

оп
ро

с 
в 

HT
N-

ча
ст

и
PH

Y_
4_

19
0,

96
0,

86
1,0

5
22

,5
20

,0
25

,1
-2

,13
-1.

12
1,2

0
0,

57
0,

67
5

3


PH
Y_

4_
20

1,1
6

1,0
5

1,2
5

29
,1

25
,6

32
,2

-2
,6

6
-0

,7
1,1

6
0,

61
0,7

1
8

0


Во
пр

ос
SD

Ни
жн

яя
 

гр
ан

иц
а 

ДИ

Ве
рх

ня
я 

гр
ан

иц
а 

ДИ

CV
Ни

жн
яя

 
гр

ан
иц

а 
ДИ

Ве
рх

н 
яя

 
гр

ан
иц

а 
ДИ

СС
В_

b1
СС

В_
b4

ко
эф

ф
иц

ие
нт

 а
α 

Кр
он

ба
ха

Pe
ar

so
n’s

 r
Со

от
ве

тс
тв

ие
 

кр
ит

ер
ия

м
Не

со
от

ве
тс

тв
ие

 
кр

ит
ер

ия
м

Вы
бр

ан
Ко

мм
ен

та
ри

и

PH
Y_

5_
1

1,1
0

0,
98

1,1
5

32
,3

28
,8

35
,7

-5
,4

6
6,1

1
0,1

0
0,

03
0,

03
4

4


PH
Y_

5_
2

1,0
5

0,
91

1,1
0

40
,9

35
,9

43
,1

-2
,7

4
3,

5
0,

40
0,

44
0,

44
4

4




120

Российский кардиологический журнал 2019; 24 (7) 
Во

пр
ос

SD
Ни

жн
яя

 
гр

ан
иц

а 
ДИ

Ве
рх

ня
я 

гр
ан

иц
а 

ДИ
CV

Ни
жн

яя
 

гр
ан

иц
а 

ДИ

Ве
рх

ня
я 

гр
ан

иц
а 

ДИ

СС
В_

b1
СС

В_
b4

ко
эф

ф
иц

ие
нт

 а
α Кр

он
ба

ха
Pe

ar
so

n’s
 r

Со
от

ве
тс

тв
ие

 
кр

ит
ер

ия
м

Не
со

от
ве

тс
тв

ие
 

кр
ит

ер
ия

м
Вы

бр
ан

Ко
мм

ен
та

ри
и

PS
Y_

1_
1

1,1
2

1,0
3

1,2
1

34
,5

31
,1

37
,8

-3
,10

1,6
8

0,
68

0,
61

0,7
5

7
1



PS
Y_

1_
2

1,0
2

0,
91

1,1
1

24
,4

21
,2

27
,4

-3
,8

7
-0

,7
6

0,
80

0,
61

0,7
5

6
2



PS
Y_

1_
3

1,0
7

0,
97

1,1
6

27
,5

24
,1

30
,7

-4
,4

8
0,1

7
0,7

8
0,

65
0,7

3
6

2


PS
Y_

1_
5

1,0
9

0,
99

1,1
9

28
,7

25
,3

32
,0

-3
,4

8
0,

95
0,

89
0,

68
0,

80
6

2


пр
ак

ти
че

ск
ая

 
не

зн
ач

им
ос

ть
PS

Y_
1_

6
1,0

4
0,

92
1,1

5
24

,9
21

,4
28

,1
-6

,3
0

-1,
94

0,
58

0,
55

0,
69

6
2


пр

ак
ти

че
ск

ая
 

не
зн

ач
им

ос
ть

PS
Y_

1_
8

0,
88

0,7
5

0,
98

19
,8

16
,5

22
,7

-4
,4

9
-2

,6
9

0,
55

0,
49

0,
53

2
6



PS
Y_

1_
13

1,3
2

1,1
8

1,4
5

34
,0

28
,9

38
,8

-1,
26

-0
,12

0,
48

0,
53

0,
61

7
1


пр

ак
ти

че
ск

ая
 

не
зн

ач
им

ос
ть

PS
Y_

1_
14

1,0
6

0,
98

1,1
5

30
,7

27
,6

33
,6

-3
,9

7
1,8

4
0,

68
0,

62
0,

68
6

2


пр
ак

ти
че

ск
ая

 
не

зн
ач

им
ос

ть
PS

Y_
1_

20
0,

97
0,

84
1,0

8
22

,5
19

,0
25

,9
-2

,9
0

-1,
77

0,7
5

0,
58

0,7
1

5
3


пр

ак
ти

че
ск

ая
 

не
зн

ач
им

ос
ть

PS
Y_

1_
23

1,0
7

0,
96

1,1
7

27
,1

23
,6

30
,4

-4
,14

0,
05

0,
98

0,
67

0,7
8

6
2



PS
Y_

1_
24

0,
95

0,
84

1,0
5

24
,8

21
,5

28
,0

-3
,0

8
0,7

7
0,

96
0,

64
0,

66
5

3


пр
ак

ти
че

ск
ая

 
не

зн
ач

им
ос

ть
PS

Y_
1_

25
1,0

5
0,

94
1,1

5
27

,7
24

,1
31

,2
-3

,0
7

0,
58

0,
99

0,
69

0,7
7

6
2



PS
Y_

1_
28

1,0
9

1,0
0

1,1
7

28
,7

25
,6

31
,7

-3
,8

4
0,

40
1,2

1
0,7

5
0,7

5
7

1


PS
Y_

1_
29

1,0
9

0,
99

1,1
8

27
,2

23
,9

30
,4

-3
,5

3
-0

,4
9

0,7
6

0,
61

0,
59

6
2


пр

ак
ти

че
ск

ая
 

не
зн

ач
им

ос
ть

PS
Y_

1_
30

1,2
6

1,1
5

1,3
5

35
,2

31
,3

39
,1

-2
,3

1
0,

32
0,

92
0,7

0
0,

63
8

0


PS
Y_

1_
33

1,1
6

1,0
5

1,2
6

30
,5

26
,7

34
,1

-2
,6

6
0,1

9
1,3

6
0,7

8
0,

86
8

0


	 	 Во
пр

ос
SD

Ни
жн

яя
 

гр
ан

иц
а 

ДИ
Ве

рх
ня

я 
гр

ан
иц

а 
ДИ

CV
Ни

жн
яя

 
гр

ан
иц

а 
ДИ

Ве
рх

ня
я 

гр
ан

иц
а 

ДИ

СС
В_

b1
СС

В_
b4

ко
эф

ф
иц

ие
нт

 а
α Кр

он
ба

ха
Pe

ar
so

n’s
 r

Со
от

ве
тс

тв
ие

 
кр

ит
ер

ия
м

Не
со

от
ве

тс
тв

ие
 

кр
ит

ер
ия

м
Вы

бр
ан

Ко
мм

ен
та

ри
и

PS
Y_

2_
1

1,0
8

0,
99

1,1
7

31
,6

28
,2

34
,9

-3
,10

1,8
5

0,
95

0,
66

0,
85

6
2



PS
Y_

2_
2

1,1
3

1,0
5

1,2
1

32
,4

29
,4

35
,3

-3
,4

8
0,

43
1,0

1
0,7

0
0,

88
7

1


PS
Y_

2_
5

1,0
4

0,
95

1,1
3

28
,3

25
,0

31
,5

-2
,9

9
0,

65
1,4

4
0,7

6
0,

89
7

1


PS
Y_

2_
7

1,1
3

1,0
4

1,2
1

30
,8

27
,7

33
,8

-3
,3

1
0,

33
1,5

2
0,7

8
0,

87
7

1


PS
Y_

2_
12

0,
99

0,
90

1,0
8

24
,7

21
,7

25
,7

-3
,4

5
-0

,0
4

1,3
2

0,7
1

0,
80

5
3


пр

ак
ти

че
ск

ая
 

не
зн

ач
им

ос
ть

													





















121

ПРИЛОЖЕНИЕ

Во
пр

ос
SD

Ни
жн

яя
 

гр
ан

иц
а 

ДИ
Ве

рх
ня

я 
гр

ан
иц

а 
ДИ

CV
Ни

жн
яя

 
гр

ан
иц

а 
ДИ

Ве
рх

ня
я 

гр
ан

иц
а 

ДИ

СС
В_

b1
СС

В_
b4

ко
эф

ф
иц

ие
нт

 а
α Кр

он
ба

ха
Pe

ar
so

n’s
 r

Со
от

ве
тс

тв
ие

 
кр

ит
ер

ия
м

Не
со

от
ве

тс
тв

ие
 

кр
ит

ер
ия

м
Вы

бр
ан

Ко
мм

ен
та

ри
и

PS
Y_

4_
2

1,0
9

1,0
1

1,1
7

31
,8

28
,8

34
,7

-2
,9

0
1,4

2
1,3

3
0,7

4
0,

81
8

0


PS
Y_

4_
3

1,0
1

0,
93

1,0
9

26
,5

23
,8

29
,1

-4
,11

0,
28

1,5
4

0,7
2

0,7
8

6
2


пр

ак
ти

че
ск

ая
 

не
зн

ач
им

ос
ть

PS
Y_

4_
5

1,1
0

1,0
1

1,1
9

32
,8

29
,7

36
,0

-2
,5

9
1,5

3
1,5

1
0,7

4
0,7

9
8

0


PS
Y_

4_
6

1,0
2

0,
92

1,1
1

26
,1

23
,0

29
,0

-3
,5

3
0,

26
1,3

3
0,7

1
0,

80
6

2


пр
ак

ти
че

ск
ая

 
не

зн
ач

им
ос

ть
PS

Y_
4_

7
1,0

8
1,0

0
1,1

5
29

,2
26

,4
32

,0
-3

,6
4

0,
58

1,4
4

0,7
6

0,
85

7
1


пр

ак
ти

че
ск

ая
 

не
зн

ач
им

ос
ть

PS
Y_

4_
8

1,0
1

0,
92

1,0
9

25
,6

22
,8

28
,2

-4
,0

8
0,1

0
1,4

8
0,7

2
0,

81
6

2


PS
Y_

4_
9

1,0
8

1,0
0

1,1
6

30
,9

28
,1

33
,6

-3
,3

3
1,2

1
1,5

6
0,7

5
0,

80
7

1


PS
Y_

4_
10

0,
96

0,
88

1,0
4

23
,9

21
,3

26
,3

-2
,12

0,
61

1,2
1

0,7
0

0,7
7

6
2


пр

ак
ти

че
ск

ая
 

не
зн

ач
им

ос
ть

PS
Y_

4_
11

1,0
7

0,
96

1,1
7

26
,9

23
,3

30
,3

-3
,17

0,
03

1,1
9

0,
68

0,7
8

6
2



PS
Y_

4_
13

0,
96

0,
86

1,0
5

22
,9

19
,9

25
,6

-4
,9

8
-0

,6
7

0,
81

0,
58

0,7
1

4
4



PS
Y_

4_
14

1,0
4

0,
93

1,1
4

25
,6

22
,2

28
,9

-4
,0

3
0,

42
0,7

8
0,

59
0,7

7
6

2


PS
Y_

4_
18

0,
99

0,
89

1,0
9

22
,4

21
,1

27
,2

-3
,5

0
-0

,2
7

1,8
2

0,7
6

0,
83

5
3



PS
Y_

4_
21

0,
91

0,
81

1,0
1

21
,5

18
,5

24
,3

-3
,4

4
-0

,2
6

1,5
8

0,7
3

0,
81

4
4


	 	 	 									













Во
пр

ос
SD

Ни
жн

яя
 

гр
ан

иц
а 

ДИ
Ве

рх
ня

я 
гр

ан
иц

а 
ДИ

CV
Ни

жн
яя

 
гр

ан
иц

а 
ДИ

Ве
рх

ня
я 

гр
ан

иц
а 

ДИ

СС
В_

b1
СС

В_
b4

ко
эф

ф
иц

ие
нт

 
а

α Кр
он

ба
ха

Pe
ar

so
n’s

 r
Со

от
ве

тс
тв

ие
 

кр
ит

ер
ия

м
Не

со
от

ве
тс

тв
ие

 
кр

ит
ер

ия
м

Вы
бр

ан
Ко

мм
ен

та
ри

и

PS
Y_

5_
4

0,
94

0,
85

1,0
3

34
,3

30
,8

37
,8

-5
,5

9
3,

82
0,

33
0,

34
0,

92
3

5


PS
Y_

5_
5

0,
95

0,
85

1,0
4

33
,1

29
,6

36
,7

-5
,8

8
3,

83
0,

31
0,

35
0,

93
3

5


пр
ак

ти
че

ск
ая

 
зн

ач
им

ос
ть

PS
Y_

5_
6

0,
84

0,7
4

0,
94

30
,6

27
,0

34
,1

-4
,9

6
1,8

4
0,

50
0,

46
0,

87
4

4


пр
ак

ти
че

ск
ая

 
зн

ач
им

ос
ть

	 				





Во
пр

ос
SD

Ни
жн

яя
 

гр
ан

иц
а 

ДИ
Ве

рх
ня

я 
гр

ан
иц

а 
ДИ

CV
Ни

жн
яя

 
гр

ан
иц

а 
ДИ

Ве
рх

ня
я 

гр
ан

иц
а 

ДИ

СС
В_

b1
СС

В_
b4

ко
эф

ф
иц

ие
нт

 
а

α 
Кр

он
ба

ха
Pe

ar
so

n’s
 r

Со
от

ве
тс

тв
ие

 
кр

ит
ер

ия
м

Не
со

от
ве

тс
тв

ие
 

кр
ит

ер
ия

м
Вы

бр
ан

Ко
мм

ен
та

ри
и

SO
C

_1
_1

1,1
7

1,0
9

1,2
5

39
,5

35
,9

43
,1

-3
,15

5,
43

0,
30

0,
40

0,
68

3
5


пр

ак
ти

че
ск

ая
 

зн
ач

им
ос

ть
SO

C_
1_

2
0,

85
0,7

5
0,

95
20

,4
17

,5
23

,1
-0

,8
0

0,
34

0,
86

0,
52

0,
63

4
4



SO
C_

1_
7

1,0
8

0,
98

1,1
7

29
,2

25
,7

32
,6

-3
,0

4
1,7

3
0,7

5
0,

60
0,7

2
6

2


пр
ак

ти
че

ск
ая

 
не

зн
ач

им
ос

ть
SO

C
_1

_8
1,1

4
1,0

6
1,2

3
33

,8
30

,3
37

,2
-2

,3
0

1,9
1

0,
82

0,
65

0,
81

8
0


											


















122

Российский кардиологический журнал 2019; 24 (7) 
Во

пр
ос

SD
Ни

жн
яя

 
гр

ан
иц

а 
ДИ

Ве
рх

ня
я 

гр
ан

иц
а 

ДИ

CV
Ни

жн
яя

 
гр

ан
иц

а 
ДИ

Ве
рх

ня
я 

гр
ан

иц
а 

ДИ

СС
В_

b1
СС

В_
b4

ко
эф

ф
иц

ие
нт

 
а

α 
Кр

он
ба

ха
Pe

ar
so

n’s
 r

Со
от

ве
тс

тв
ие

 
кр

ит
ер

ия
м

Не
со

от
ве

тс
тв

ие
 

кр
ит

ер
ия

м
Вы

бр
ан

Ко
мм

ен
та

ри
и

SO
C_

2_
1

0,7
7

0,
65

0,
88

17
,6

14
,7

20
,6

-3
,6

9
0,

35
0,

83
0,

43
0,

67
2

6


SO
C

_2
_3

0,
91

0,
82

0,
98

21
,9

19
,4

24
,2

-1,
92

0,
42

1,0
8

0,
60

0,7
6

5
3



SO
C

_2
_5

0,
90

0,
82

0,
97

23
,3

20
,8

25
,7

-3
,7

5
1,2

7
1,0

8
0,

58
0,7

5
5

3


SO
C

_2
_8

0,
90

0,7
9

0,
99

21
,2

18
,3

23
,9

-1,
10

0,
08

1,1
9

0,
56

0,7
6

5
3


			




Во
пр

ос
SD

Ни
жн

яя
 

гр
ан

иц
а 

ДИ
Ве

рх
ня

я 
гр

ан
иц

а 
ДИ

CV
Ни

жн
яя

 
гр

ан
иц

а 
ДИ

Ве
рх

ня
я 

гр
ан

иц
а 

ДИ
СС

В_
b1

СС
В_

b4
ко

эф
ф

иц
ие

нт
 

а
α 

Кр
он

ба
ха

Pe
ar

so
n’s

 r
Со

от
ве

тс
тв

ие
 

кр
ит

ер
ия

м
Не

со
от

ве
тс

тв
ие

 
кр

ит
ер

ия
м

Вы
бр

ан
Ко

мм
ен

та
ри

и

SO
C_

3_
1

0,
85

0,7
6

0,
94

20
,9

18
,2

23
,5

-4
,0

0
1,0

7
0,

89
0,

53
0,

66
3

5


SO
C

_3
_3

1,0
6

0,
96

1,1
6

28
,0

24
,6

31
,3

-2
,7

5
1,3

3
0,7

4
0,

57
0,7

1
7

1


SO
C_

3_
4

0,
87

0,7
8

0,
96

22
,4

19
,7

24
,9

-3
,3

1
1,7

2
0,

60
0,

42
0,

65
3

5


SO
C_

3_
5

0,
82

0,7
0

0,
92

19
,2

16
,1

22
,1

-2
,6

7
0,

25
0,

80
0,

50
0,

62
4

4


SO
C_

3_
7

0,
99

0,
86

1,1
1

23
,8

20
,0

27
,3

-3
,8

0
-0

,0
5

0,
49

0,
42

0,
50

2
6


															






















Во
пр

ос
SD

Ни
жн

яя
 

гр
ан

иц
а 

ДИ
Ве

рх
ня

я 
гр

ан
иц

а 
ДИ

CV
Ни

жн
яя

 
гр

ан
иц

а 
ДИ

Ве
рх

ня
я 

гр
ан

иц
а 

ДИ
СС

В_
b1

СС
В_

b4
ко

эф
ф

иц
ие

нт
 

а
α 

Кр
он

ба
ха

Pe
ar

so
n’s

 r
Со

от
ве

тс
тв

ие
 

кр
ит

ер
ия

м
Не

со
от

ве
тс

тв
ие

 
кр

ит
ер

ия
м

Вы
бр

ан
Ко

мм
ен

та
ри

и

SO
C_

4_
1

0,
99

0,
92

1,0
7

26
,0

23
,6

28
,3

-6
,4

3
0,

27
0,

52
0,

51
0,

96
5

3


сх
ож

ий
 в

оп
ро

с 
в 

HT
N-

ча
ст

и
SO

C_
4_

2
0,

98
0,

90
1,0

4
24

,9
22

,4
27

,0
-2

,12
0,

26
0,

65
0,

55
0,

96
6

2


сх
ож

ий
 в

оп
ро

с 
в 

HT
N-

ча
ст

и
	 										















Во
пр

ос
SD

Ни
жн

яя
 

гр
ан

иц
а 

ДИ
Ве

рх
ня

я 
гр

ан
иц

а 
ДИ

CV
Ни

жн
яя

 
гр

ан
иц

а 
ДИ

Ве
рх

ня
я 

гр
ан

иц
а 

ДИ
СС

В_
b1

СС
В_

b4
ко

эф
ф

иц
ие

нт
 

а
α 

Кр
он

ба
ха

Pe
ar

so
n’s

 r
Со

от
ве

тс
тв

ие
 

кр
ит

ер
ия

м
Не

со
от

ве
тс

тв
ие

 
кр

ит
ер

ия
м

Вы
бр

ан
Ко

мм
ен

та
ри

и

TH
ER

_1
_1

0,7
7

0,
67

0,
92

20
16

23
-2

,1
0,

5
1,7

0,
57

0,
82

5
3



TH
ER

_1
_2

0,7
2

0,
68

0,
85

20
17

22
-2

,8
0,

9
1,5

0,
57

0,
85

5
3


сх

ож
ий

 в
оп

ро
с 

в 
HT

N-
ча

ст
и

TH
ER

_1
_3

0,
58

0,
61

0,
80

16
14

19
-2

,0
0,

0
2,

3
0,

61
0,

82
4

4


сх
ож

ий
 в

оп
ро

с 
в 

HT
N-

ча
ст

и
	 										















Во
пр

ос
SD

Ни
жн

яя
 

гр
ан

иц
а 

ДИ
Ве

рх
ня

я 
гр

ан
иц

а 
ДИ

CV
Ни

жн
яя

 
гр

ан
иц

а 
ДИ

Ве
рх

ня
я 

гр
ан

иц
а 

ДИ
СС

В_
b1

СС
В_

b4
ко

эф
ф

иц
ие

нт
 

а
α 

Кр
он

ба
ха

Pe
ar

so
n’s

 r
Со

от
ве

тс
тв

ие
 

кр
ит

ер
ия

м
Не

со
от

ве
тс

тв
ие

 
кр

ит
ер

ия
м

Вы
бр

ан
Ко

мм
ен

та
ри

и

TH
ER

_2
_1

0,
88

0,7
8

0,
99

25
21

28
-3

,10
1,8

0
0,

80
0,

47
0,7

0
4

4


пр
ак

ти
че

ск
ая

 
зн

ач
им

ос
ть

TH
ER

_2
_2

0,7
8

0,
68

0,
91

21
17

24
-1,

10
1,4

3
1,1

3
0,

52
0,

65
5

3


TH
ER

_2
_3

1,0
1

0,
82

1,0
4

25
22

29
-3

,9
0

1,5
0

0,7
4

0,
54

0,
63

7
1



TH
ER

_2
_7

0,7
8

0,
59

0,
90

25
,1

19
,3

30
,1

-2
,4

5
3,1

0
0,

45
0,

35
0,

56
2

6




123

ПРИЛОЖЕНИЕ
											
















Во
пр

ос
SD

Ни
жн

яя
 

гр
ан

иц
а 

ДИ

Ве
рх

ня
я 

гр
ан

иц
а 

ДИ

CV
Ни

жн
яя

 
гр

ан
иц

а 
ДИ

Ве
рх

ня
я 

гр
ан

иц
а 

ДИ
СС

В_
b1

СС
В_

b4
ко

эф
ф

иц
ие

нт
 

а
α 

Кр
он

ба
ха

Pe
ar

so
n’s

 r
Со

от
ве

тс
тв

ие
 

кр
ит

ер
ия

м
Не

со
от

ве
тс

тв
ие

 
кр

ит
ер

ия
м

Вы
бр

ан
Ко

мм
ен

та
ри

и

TH
ER

_3
_1

0,
65

0,
56

0,7
4

19
,1

16
,7

21
,4

-2
,6

0
2,

60
1,3

5
0,

51
0,

82
4

4


пр
ак

ти
че

ск
ая

 
зн

ач
им

ос
ть

TH
ER

_3
_2

0,
65

0,
49

0,7
0

19
,1

16
,0

22
,1

-5
,0

0
4,

80
0,

48
0,

33
0,7

6
1

7


TH
ER

_3
_4

0,7
0

0,
63

0,
86

22
,2

18
,3

25
,6

-0
,6

7
3,

08
0,

81
0,

41
0,

84
3

5


пр
ак

ти
че

ск
ая

 
зн

ач
им

ос
ть

		


						








Во
пр

ос
SD

Ни
жн

яя
 

гр
ан

иц
а 

ДИ

Ве
рх

ня
я 

гр
ан

иц
а 

ДИ

CV
Ни

жн
яя

 
гр

ан
иц

а 
ДИ

Ве
рх

ня
я 

гр
ан

иц
а 

ДИ
СС

В_
b1

СС
В_

b4
ко

эф
ф

иц
ие

нт
 а

α Кр
он

ба
ха

Pe
ar

so
n’s

 r
Со

от
ве

тс
тв

ие
 

кр
ит

ер
ия

м
Не

со
от

ве
тс

тв
ие

 
кр

ит
ер

ия
м

Вы
бр

ан
Ко

мм
ен

та
ри

и

TH
ER

_5
_1

0,
89

0,7
9

0,
98

22
,3

19
,5

25
,3

-2
,14

0,
57

1,1
2

0,
58

0,
61

5
3



TH
ER

_5
_2

0,7
3

0,
63

0,
83

18
,2

15
,3

20
,8

-2
,11

0,
87

1,8
9

0,
67

0,
67

4
4


пр

ак
ти

че
ск

ая
 

зн
ач

им
ос

ть
TH

ER
_5

_3
0,7

9
0,

63
0,

93
18

,8
14

,7
22

,6
-2

,3
5

-0
,0

4
1,8

1
0,

69
0,

66
4

4


пр
ак

ти
че

ск
ая

 
зн

ач
им

ос
ть

TH
ER

_5
_5

1,0
9

0,
97

1,2
0

30
26

34
-4

,8
0

0,7
3

0,
62

0,
57

0,
60

6
2


пр

ак
ти

че
ск

ая
 

не
зн

ач
им

ос
ть

TH
ER

_5
_6

0,
95

0,
84

1,0
5

23
,3

19
,9

26
,4

-1,
64

-0
,5

0
0,7

2
0,

51
0,

62
5

3


TH
ER

_5
_7

1,0
6

0,
93

1,1
7

27
,0

22
,8

30
,8

-4
,7

6
-0

,2
7

0,
54

0,
47

0,
55

5
3


	 												


















Во
пр

ос
SD

Ни
жн

яя
 

гр
ан

иц
а 

ДИ

Ве
рх

ня
я 

гр
ан

иц
а 

ДИ

CV
Ни

жн
яя

 
гр

ан
иц

а 
ДИ

Ве
рх

ня
я 

гр
ан

иц
а 

ДИ
СС

В_
b1

СС
В_

b4
ко

эф
ф

иц
ие

нт
 а

α Кр
он

ба
ха

Pe
ar

so
n’s

 r
Со

от
ве

тс
тв

ие
 

кр
ит

ер
ия

м
Не

со
от

ве
тс

тв
ие

 
кр

ит
ер

ия
м

Вы
бр

ан
Ко

мм
ен

та
ри

и

TH
ER

_6
_1

0,
63

0,
54

0,7
2

15
,0

12
,6

17
,3

-4
,6

0
1,4

5
0,

45
0,

37
0,

58
1

7


TH
ER

_6
_2

0,7
8

0,
64

0,
91

20
16

23
-5

,6
7

3,
37

0,
29

0,
33

0,
46

1
7



TH
ER

_6
_3

0,7
9

0,
63

0,
93

19
14

22
-4

,6
5

0,
34

0,
35

0,
34

0,
52

1
7



TH
ER

_6
_4

0,
95

0,7
6

1,1
1

23
18

28
-1,

60
-0

,0
5

0,
47

0,
43

0,
65

3
5



TH
ER

_6
_6

0,7
0

0,
55

0,
81

15
12

18
-2

,0
8

-0
,9

8
0,

92
0,

54
0,

57
4

4


пр
ак

ти
че

ск
ая

 
зн

ач
им

ос
ть

TH
ER

_6
_7

0,7
7

0,
63

0,
90

17
14

21
-6

,9
0

-0
,2

3
0,

35
0,

32
0,

42
0

8


TH
ER

_6
_8

0,
85

0,
66

1,0
2

19
,1

14
,2

23
,3

-8
,3

0
-5

,2
7

0,1
6

0,
33

0,
59

1
7



					







Во
пр

ос
SD

Ни
жн

яя
 

гр
ан

иц
а 

ДИ

Ве
рх

ня
я 

гр
ан

иц
а 

ДИ

CV
Ни

жн
яя

 
гр

ан
иц

а 
ДИ

Ве
рх

ня
я 

гр
ан

иц
а 

ДИ
СС

В_
b1

СС
В_

b4
ко

эф
ф

иц
ие

нт
 а

α Кр
он

ба
ха

Pe
ar

so
n’s

 r
Со

от
ве

тс
тв

ие
 

кр
ит

ер
ия

м
Не

со
от

ве
тс

тв
ие

 
кр

ит
ер

ия
м

Вы
бр

ан
Ко

мм
ен

та
ри

и

TH
ER

_7
_1

0,7
1

0,
60

0,
80

16
,1

13
,2

18
,4

-6
,7

0
-1,

17
0,

31
0,

29
0,

34
0

8


TH
ER

_7
_2

1,1
7

1,0
7

1,2
8

34
,7

30
,6

38
,8

-6
,2

6
1,6

5
0,

39
0,

53
0,7

8
6

2


TH
ER

_7
_3

1,0
9

0,
97

1,2
1

31
,9

27
,4

36
,3

-5
,5

5
2,

85
0,

39
0,

50
0,

80
5

3


TH
ER

_7
_5

1,1
9

1,0
1

1,3
3

31
,1

25
,2

36
,3

-4
,4

7
0,

23
0,1

4
0,

22
0,

57
5

3


пр
ак

ти
че

ск
ая

 
не

зн
ач

им
ос

ть



124

Российский кардиологический журнал 2019; 24 (7) 
	 Во

пр
ос

SD
Ни

жн
яя

 
гр

ан
иц

а 
ДИ

Ве
рх

ня
я 

гр
ан

иц
а 

ДИ

CV
Ни

жн
яя

 
гр

ан
иц

а 
ДИ

Ве
рх

ня
я 

гр
ан

иц
а 

ДИ
СС

В_
b1

СС
В_

b4
ко

эф
ф

иц
ие

нт
 а

α Кр
он

ба
ха

Pe
ar

so
n’s

 r
Со

от
ве

тс
тв

ие
 

кр
ит

ер
ия

м
Не

со
от

ве
тс

тв
ие

 
кр

ит
ер

ия
м

Вы
бр

ан
Ко

мм
ен

та
ри

и

H
TN

_
PH

Y_
1

1,0
1

0,
94

1,0
8

27
,2

24
,8

29
,5

-6
,0

0
1,5

0
0,

25
0,1

5
0,

41
3

5


пр
ак

ти
че

ск
ая

 
зн

ач
им

ос
ть

H
TN

_
PH

Y_
2

1,0
2

0,
95

1,0
8

27
,8

25
,6

30
,0

-6
,5

0
1,4

0
0,

27
0,

21
0,

44
3

5


пр
ак

ти
че

ск
ая

 
зн

ач
им

ос
ть

H
TN

_
PH

Y_
3

1,0
4

0,
97

1,1
0

27
,9

25
,7

30
,1

-8
,3

0
1,5

0
0,

24
0,

06
0,

30
3

5


пр
ак

ти
че

ск
ая

 
зн

ач
им

ос
ть

H
TN

_
PH

Y_
4

1,1
3

1,0
6

1,2
0

31
,8

29
,2

34
,3

-3
,8

0
1,0

0
0,

63
0,

40
0,

55
6

2


HT
N_

PH
Y_

5
1,2

1
1,1

1
1,3

0
32

,6
29

,1
36

,0
-4

,5
0

0,7
2

0,
39

0,
32

0,
30

4
4


пр

ак
ти

че
ск

ая
 

не
зн

ач
им

ос
ть

HT
N_

PH
Y_

6
0,

68
0,

57
0,7

7
14

,8
12

,3
17

,1
0,

90
0,7

2
0,

46
0,

20
0,

44
1

7


H
TN

_
PH

Y_
7

0,
99

0,
91

1,0
8

24
,1

21
,4

26
,6

-2
,2

3
0,

09
1,0

1
0,

44
0,

57
5

3


H
TN

_
PH

Y_
8

0,
98

0,
91

1,0
5

24
,5

22
,3

26
,8

-3
,0

0
0,

30
0,

93
0,

46
0,

62
4

4


пр
ак

ти
че

ск
ая

 
зн

ач
им

ос
ть

H
TN

_
PH

Y_
9

1,1
0

0,
98

1,2
0

28
,2

25
,0

31
,2

-2
,8

6
0,

43
0,

85
0,

47
0,

61
6

2


H
TN

_
PH

Y_
10

1,0
9

1,0
1

1,1
6

34
,9

32
,0

37
,8

-1,
10

1,3
0

1,3
0

0,
51

0,
67

8
0



H
TN

_
PH

Y_
12

1,0
6

0,
99

1,1
3

39
,4

36
,2

42
,7

0,
56

3,
20

0,
89

0,
37

0,
50

4
4


пр

ак
ти

че
ск

ая
 

зн
ач

им
ос

ть
HT

N_
PH

Y_
13

0,
94

0,
85

1,0
3

23
,7

21
,1

26
,3

-1,
90

0,7
0

0,
33

0,
30

0,
41

3
5



HT
N_

PH
Y_

14
0,

91
0,

85
0,

97
24

,4
22

,6
26

,2
-4

,6
0

1,1
4

0,
36

0,
29

0,
35

2
6



			




								











Во
пр

ос
SD

Ни
жн

яя
 

гр
ан

иц
а 

ДИ

Ве
рх

ня
я 

гр
ан

иц
а 

ДИ

CV
Ни

жн
яя

 
гр

ан
иц

а 
ДИ

Ве
рх

ня
я 

гр
ан

иц
а 

ДИ
СС

В_
b1

СС
В_

b4
ко

эф
ф

иц
ие

нт
 

а
α Кр

он
ба

ха
Pe

ar
so

n’s
 r

Со
от

ве
тс

тв
ие

 
кр

ит
ер

ия
м

Не
со

от
ве

тс
тв

ие
 

кр
ит

ер
ия

м
Вы

бр
ан

Ко
мм

ен
та

ри
и

H
TN

_
PS

Y_
1

1,1
4

1,0
5

1,2
1

29
,8

27
,0

32
,5

-4
,5

0
-1,

70
0,1

6
0,

20
0,

44
4

4


пр
ак

ти
че

ск
ая

 
зн

ач
им

ос
ть

HT
N_

PS
Y_

2
1,4

2
1,3

5
1,4

9
42

,5
39

,1
45

,9
-2

,5
2

2,
80

0,
08

0,
20

0,7
4

2
6


пр

ак
ти

че
ск

ая
 

не
зн

ач
им

ос
ть

H
TN

_
PS

Y_
3

1,3
2

1,2
5

1,3
9

45
,1

41
,8

48
,4

-0
,6

3
1,7

5
0,

67
0,

38
0,

82
7

1


H
TN

_
PS

Y_
4

1,3
5

1,2
9

1,4
2

43
,6

40
,5

46
,9

-1,
49

1,1
2

0,
54

0,
50

0,
43

7
1



									















125

ПРИЛОЖЕНИЕ
Во

пр
ос

SD
Ни

жн
яя

 
гр

ан
иц

а 
ДИ

Ве
рх

ня
я 

гр
ан

иц
а 

ДИ

CV
Ни

жн
яя

 
гр

ан
иц

а 
ДИ

Ве
рх

ня
я 

гр
ан

иц
а 

ДИ
СС

В_
b1

СС
В_

b4
ко

эф
ф

иц
ие

нт
 

а
α Кр

он
ба

ха
Pe

ar
so

n’s
 r

Со
от

ве
тс

тв
ие

 
кр

ит
ер

ия
м

Не
со

от
ве

тс
тв

ие
 

кр
ит

ер
ия

м
Вы

бр
ан

Ко
мм

ен
та

ри
и

HT
N_

SO
C_

1
0,

97
0,

89
1,0

6
25

,1
22

,4
27

,6
-4

,3
0

1,9
8

0,
43

0,
49

0,
54

3
5



HT
N_

SO
C_

2
0,

97
0,

89
1,0

4
26

,1
23

,5
28

,5
-3

,3
8

1,6
4

0,
37

0,
44

0,
68

3
5



H
TN

_
SO

C
_3

0,
90

0,
81

0,
98

22
,6

20
,0

25
,0

-4
,14

1,4
0

0,
37

0,
36

0,
55

3
5


пр

ак
ти

че
ск

ая
 

зн
ач

им
ос

ть
HT

N_
SO

C_
4

1,3
0

1,2
1

1,3
8

35
,3

31
,9

38
,7

-3
,3

0
0,

88
0,

20
0,1

7
0,

43
5

3


пр
ак

ти
че

ск
ая

 
не

зн
ач

им
ос

ть
HT

N_
SO

C_
5

1,1
1

1,0
3

1,1
8

29
,7

27
,0

32
,3

-1,
36

0,
57

2,
58

0,
50

0,
66

8
0



H
TN

_
SO

C
_7

1,0
3

0,
96

1,1
1

30
,0

27
,4

32
,6

-1,
29

1,0
6

2,
99

0,
52

0,
68

6
2



		


	 Во
пр

ос
SD

Ни
жн

яя
 

гр
ан

иц
а 

ДИ

Ве
рх

ня
я 

гр
ан

иц
а 

ДИ

CV
Ни

жн
яя

 
гр

ан
иц

а 
ДИ

Ве
рх

ня
я 

гр
ан

иц
а 

ДИ
СС

В_
b1

СС
В_

b4
ко

эф
ф

иц
ие

нт
 

а
α Кр

он
ба

ха
Pe

ar
so

n’s
 r

Со
от

ве
тс

тв
ие

 
кр

ит
ер

ия
м

Не
со

от
ве

тс
тв

ие
 

кр
ит

ер
ия

м
Вы

бр
ан

Ко
мм

ен
та

ри
и

H
TN

_
TH

ER
_1

0,
82

0,7
6

0,
89

21
,9

20
,0

23
,8

-3
,3

4
2,

08
0,

48
0,

43
0,

52
3

5


пр
ак

ти
че

ск
ая

 
зн

ач
им

ос
ть

H
TN

_
TH

ER
_2

0,
90

0,7
9

0,
99

21
,5

18
,7

24
,2

-4
,14

0,
08

0,1
8

0,1
4

0,
65

2
6


пр

ак
ти

че
ск

ая
 

зн
ач

им
ос

ть
H

TN
_

TH
ER

_3
0,

85
0,7

7
0,

92
22

,3
20

,2
24

,5
-3

,0
4

2,
59

0,
29

0,
24

0,
57

3
5


пр

ак
ти

че
ск

ая
 

зн
ач

им
ос

ть
H

TN
_

TH
ER

_4
1,0

5
0,

92
1,1

5
24

,7
21

,3
27

,9
-1,

55
3,

66
0,1

9
0,

24
0,7

1
4

4


пр
ак

ти
че

ск
ая

 
зн

ач
им

ос
ть

H
TN

_
TH

ER
_5

1,0
1

0,
91

1,1
0

24
,9

21
,9

27
,6

-3
,4

6
-0

,4
0

0,
23

0,
33

0,
65

4
4


пр

ак
ти

че
ск

ая
 

зн
ач

им
ос

ть
HT

N_
TH

ER
_6

1,1
1

1,0
1

1,1
9

27
,4

24
,3

30
,2

-4
,9

7
-0

,8
4

0,
31

0,
34

0,
35

4
4


пр

ак
ти

че
ск

ая
 

не
зн

ач
им

ос
ть

HT
N_

TH
ER

_7
0,

96
0,

88
1,0

3
24

,0
21

,7
26

,2
-5

,8
5

0,
64

0,
46

0,
39

0,
43

2
6



HT
N_

TH
ER

_9
1,2

3
1,1

3
1,3

1
33

,4
29

,8
36

,7
-3

,3
0

2,
66

0,1
7

0,1
0

0,
24

4
4


пр

ак
ти

че
ск

ая
 

не
зн

ач
им

ос
ть

HT
N_

TH
ER

_1
0

1,2
5

1,1
4

1,3
4

59
,2

56
,0

62
,6

2,
40

2,
80

0,1
2

0,
03

0,
30

5
3


пр

ак
ти

че
ск

ая
 

не
зн

ач
им

ос
ть

HT
N_

TH
ER

_1
1

1,0
9

0,
99

1,1
9

27
,3

24
,0

30
,5

-2
,8

2
-0

,8
7

0,1
7

0,
22

0,
29

5
3


пр

ак
ти

че
ск

ая
 

не
зн

ач
им

ос
ть

HT
N_

TH
ER

_1
2

1,1
6

1,0
9

1,2
3

34
,4

31
,9

36
,9

-5
,4

0
4,

80
0,

28
0,

35
0,

48
4

4


пр
ак

ти
че

ск
ая

 
не

зн
ач

им
ос

ть
HT

N_
TH

ER
_1

3
1,0

2
0,

93
1,1

0
26

,5
23

,8
29

,1
-5

,3
7

1,6
4

0,1
9

0,1
3

0,
45

3
5



HT
N_

TH
ER

_1
4

0,7
3

0,
66

0,
80

16
,4

14
,6

18
,2

-5
,8

0
2,

20
0,

25
0,

03
0,1

2
0

8


					









126

Российский кардиологический журнал 2019; 24 (7)  

 

Опросник по качеству жизни, связанному со здоровьем для пациентов с артериальной гипертензией 
 

Уважаемый(ая) господин (госпожа), 
 
 
Пожалуйста, ответьте на вопросы, касающиеся Вашего самочувствия, настроения и лечения. Ваши ответы помогут врачу работать над повышением качества 

медицинской помощи. Ответьте на каждый вопрос, помечая выбранный Вами ответ так, как это указано. Если Вы не уверены в том, как ответить на вопрос, пожалуйста, 

выберите такой ответ, который точнее всего отражает Ваше мнение. 
 
 
COMBINED_PHY 

 

Как часто ЗА ПОСЛЕДНИЕ 4 НЕДЕЛИ Вы отмечали у себя следующие недомогания? 

 5 4 3 2 1 

HTN_PHY_1 Пульсации в голове Никогда Редко Время от времени Часто Постоянно 

HTN_PHY_2 Тупую давящую или ноющую боль в затылке или другой части головы Никогда Редко Время от времени Часто Постоянно 

HTN_PHY_3 Приливы к лицу, ощущение “жара” Никогда Редко Время от времени Часто Постоянно 

HTN_PHY_4 Мелькание мушек, рябь перед глазами Никогда Редко Время от времени Часто Постоянно 

HTN_PHY_7 Тошноту при повышении давления Никогда Редко Время от времени Часто Постоянно 

HTN_PHY_8 Чувство сдавления головы (как будто обручем) Никогда Редко Время от времени Часто Постоянно 

HTN_PHY_9 Ощущение дрожи в руках и/или ногах  Никогда Редко Время от времени Часто Постоянно 

HTN_PHY_10 Насколько сильно Вас беспокоили симптомы повышенного артериального 
давления? 

Совсем 
не беспокоили Слабо Умеренно Сильно Очень беспокоили 

HTN_PHY_12 Как часто Вы отмечали повышенное артериальное давление?  Никогда Очень редко 
 (1-2 раза в месяц) 

Периодически  
(1-2 раза в неделю) 

Больше 3 раз  
в неделю Каждый день 

PHY 1_2 Головокружение Никогда Редко Время от времени Часто Постоянно 
 

 

PHY 1_4 Чувство стеснения, давления в грудной клетке  Никогда Редко Время от времени Часто Постоянно 

PHY 1_6 Чувство онемения в конечностях Никогда Редко Время от времени Часто Постоянно 

PHY 1_10 Отёки ног Никогда Редко Время от времени Часто Постоянно 

PHY 1_11 Частые ночные позывы к мочеиспусканию  Никогда Редко Время от времени Часто Постоянно 

PHY 1_13 Повышенная потливость Никогда Редко Время от времени Часто Постоянно 

PHY 1_16 Внезапная нечеткость, размытость зрения, потемнение в глазах Никогда Редко Время от времени Часто Постоянно 

 
 

Как часто ЗА ПОСЛЕДНИЕ 4 НЕДЕЛИ Вы отмечали у себя следующие состояния? 
 5 4 3 2 1 

PHY 2_1 Плохое общее самочувствие Никогда Редко Время от времени Часто Постоянно 

PHY 2_2 Ощущение слабости, вялости Никогда Редко Время от времени Часто Постоянно 

PHY 2_7 Частые пробуждения ночью Никогда Редко Время от времени Часто Постоянно 

Ответьте, пожалуйста, на следующие вопросы о том, как Вы в целом оцениваете состояние своего здоровья сейчас. 

 5 4 3 2 1 

PHY 3_3 Испытываете ли Вы тревогу или подавленность из-за Вашего здоровья? Определенно нет Скорее, нет Трудно сказать Скорее, да Определенно да 

 1 2 3 4 5 

PHY 3_5 Удовлетворены ли Вы своим физическим состоянием, работоспособностью? Определенно нет Скорее, нет Трудно сказать Скорее, да Определенно да 

PHY 3_8 Чувствуете ли Вы себя здоровым? Определенно нет Скорее, нет Трудно сказать Скорее, да Определенно да 

В какой степени ЗА ПОСЛЕДНИЕ 4 НЕДЕЛИ Ваше физическое состояние и самочувствие ограничивало Вас в выполнении перечисленных ниже нагрузок? 

 5 4 3 2 1 

PHY 4_2 Поднять и/или нести сумку с продуктами, тяжестями  Совсем нет Немного Умеренно В значительной степени Чрезвычайно 

PHY 4_7 Пройти расстояние в несколько кварталов Совсем нет Немного Умеренно В значительной степени Чрезвычайно 

ЗА ПОСЛЕДНИЕ 4 НЕДЕЛИ влияло ли Ваше физическое состояние на Вашу повседневную деятельность таким образом, что: 
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 5 4 3 2 1 

PHY 4_9 Пришлось сократить количество времени затрачиваемого на работу или другие дела Никогда Редко Время от времени Часто Постоянно 

PHY 4_13 Выполнение работы потребовало дополнительных усилий или дополнительного 
времени Никогда Редко Время от времени Часто Постоянно 

ЗА ПОСЛЕДНИЕ 4 НЕДЕЛИ в какой мере Ваше физическое состояние ограничивало Вас в следующих видах деятельности:  

 5 4 3 2 1 

PHY 4_19 В любимых Вами занятиях Совсем нет Немного Умеренно В значительной степени Чрезвычайно 

PHY 4_20 В интимной жизни Совсем нет Немного Умеренно В значительной степени Чрезвычайно 

 
 

COMBINED_PSY 
 

Как часто ЗА ПОСЛЕДНИЕ 4 НЕДЕЛИ Вы отмечали у себя следующие эмоциональные состояния?  

 5 4 3 2 1 

PSY 1_1 Тревога, эмоциональное напряжение Никогда Редко Время от времени Часто Постоянно 

PSY 1_2 Неожиданный и беспричинный страх Никогда Редко Время от времени Часто Постоянно 

PSY 1_3 Слезливость, подавленное настроение Никогда Редко Время от времени Часто Постоянно 

PSY 1_23 Частые и беспричинные смены настроения Никогда Редко Время от времени Часто Постоянно 

PSY 1_25 Постоянное беспокойство Никогда Редко Время от времени Часто Постоянно 

PSY 1_28 Потеря удовольствия от того, что раньше его приносило Никогда Редко Время от времени Часто Постоянно 

PSY 1_30 Чувство, что Вы стали делать всё очень медленно Никогда Редко Время от времени Часто Постоянно 

PSY 1_33 Чувство эмоциональной опустошенности Никогда Редко Время от времени Часто Постоянно 

Как часто ЗА ПОСЛЕДНИЕ 4 НЕДЕЛИ Вы отмечали у себя следующие проявления?  

 5 4 3 2 1 

PSY 2_1 Забывчивость Никогда Редко Время от времени Часто Постоянно 

 

 

PSY 2_2 Трудности запоминания нового Никогда Редко Время от времени Часто Постоянно 

PSY 2_5 Рассеянность, трудности сосредоточения Никогда Редко Время от времени Часто Постоянно 

PSY 2_7 Ощущение, что Вы стали мыслить медленнее Никогда Редко Время от времени Часто Постоянно 

Ответьте, пожалуйста, на следующие вопросы о том, как Вы в целом оцениваете удовлетворенностью собой и жизнью сейчас. 

 1 2 3 4 5 

PSY 3_2 Чувствуете ли Вы, что Ваша жизнь наполнена смыслом? Определенно нет Скорее, нет Трудно сказать Скорее, да Определенно да 

PSY 3_9 Чувствуете ли Вы, что управляете событиями собственной жизни? Определенно нет Скорее, нет Трудно сказать Скорее, да Определенно да 

 
 

ЗА ПОСЛЕДНИЕ 4 НЕДЕЛИ как часто Ваше эмоциональное состояние влияло на Вашу повседневную деятельность таким образом, что:  

 5 4 3 2 1 

PSY 4_2 Выполнили меньше, чем хотели Никогда Редко Время от времени Часто Постоянно 

PSY 4_5 Выполнение работы потребовало дополнительных усилий или дополнительного времени Никогда Редко Время от времени Часто Постоянно 

ЗА ПОСЛЕДНИЕ 4 НЕДЕЛИ случалось ли, что проблемы с памятью, концентрацией внимания или быстрое умственное утомление влияли на Вашу повседневную деятельность таким образом, что: 

 5 4 3 2 1 

PSY 4_8 Выполняли свою работу или другие дела не так аккуратно, как обычно  Никогда Редко Время от времени Часто Постоянно 

PSY 4_9 Выполнение работы потребовало дополнительных усилий или дополнительного времени  Никогда Редко Время от времени Часто Постоянно 

ЗА ПОСЛЕДНИЕ 4 НЕДЕЛИ в какой мере Ваше эмоциональное состояние ограничивало Вас в следующих видах деятельности:  

 5 4 3 2 1 

PSY 4_11 В работе (в профессиональной деятельности, обучении или делах по дому) Совсем нет Немного Умеренно В значительной степени Очень 

PSY 4_14 В Вашем хобби, любимых занятиях Совсем нет Немного Умеренно В значительной степени Очень 
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Ответьте, пожалуйста, на следующие вопросы о том, как Вы оцениваете изменение своего настроения и умственной работоспособности. 

 1 2 3 4 5 

PSY 5_5 Как Вы оцениваете Вашу удовлетворенность собой и жизнью сейчас 
по сравнению с тем, что было годом ранее? Существенно хуже Несколько  хуже Без изменений Несколько лучше Существенно лучше 

PSY 5_6 Как Вы оцениваете Вашу память, внимание и умственную 
работоспособность сейчас по сравнению с годом ранее? Существенно хуже Несколько  хуже Без изменений Несколько лучше Существенно лучше 

 
 

 
 
Отметьте, пожалуйста, насколько соответствуют Вашей точке зрения следующие утверждения  

a. 1 2 3 4 5 

HTN_PSY_1 Я считаю, что здоров, а повышенное давление - не болезнь и не может являться поводом для 
беспокойства  Определенно да Скорее, да Трудно сказать Скорее, нет Определенно нет 

b. 1 2 3 4 5 

HTN_PSY_3 Я постоянно думаю о том, как справиться с гипертензией (повышенным давлением) Определенно да Скорее, да Трудно сказать Скорее, нет Определенно нет 

HTN_PSY_4 Меня угнетает и тревожит мысль о том, что лечение гипертензии (повышенного давления) нужно 
проводить постоянно Определенно да Скорее, да Трудно сказать Скорее, нет Определенно нет 

 

 

COMBINED_SOC 

Отметьте, пожалуйста, насколько в настоящее время Вы удовлетворены… 

 5 4 3 2 1 

SOC 1_1 …своим материальным положением Удовлетворён полностью Скорее удовлетворён Трудно сказать Скорее не удовлетворён Совершенно не 
удовлетворён 

SOC 1_8 …возможностями для отдыха и развлечений Удовлетворён полностью Скорее удовлетворён Трудно сказать Скорее не удовлетворён Совершенно не 
удовлетворён 

  

 

 
 

Отметьте, пожалуйста, ответы на вопросы, касающиеся Вашего окружения. 

 1 2 3 4 5 

SOC 2_3 Всегда ли у Вас есть возможность получить информацию, которая необходима Вам в повседневной 
жизни? Никогда Редко Время от 

времени Часто Постоянно 

SOC 2_5 Часто ли Вы получаете информацию, полезную для повседневной жизни, от Ваших знакомых, друзей, 
близких (например, о хорошем враче, об интересном фильме и т.п.)? Никогда Редко Время от 

времени Часто Постоянно 

SOC 2_8 Чувствуете ли Вы, что в Вашей жизни достаточно людей, с которыми у Вас хорошие отношения? Определенно нет Скорее, нет Трудно сказать Скорее, да Определенно да 

 

а.  Отметьте, пожалуйста, ответы на вопросы, касающиеся доступности для Вас медицинской помощи. 1 2 3 4 5 

SOC 3_3 Доступна ли для Вас необходимая Вам медицинская помощь?  Определенно нет Скорее, нет Трудно сказать Скорее, да Определенно да 

HTN_SOC_3 Вы удовлетворены тем, как Ваш врач проводит лечение гипертензии (повышенного давления)?   Определенно нет Скорее, нет Трудно сказать Скорее, да Определенно да 

Отметьте, пожалуйста, подходящий ответ, характеризующий ситуацию ЗА ПОСЛЕДНИЕ 4 НЕДЕЛИ 

b.  5 4 3 2 1 

HTN_SOC_5 Как часто повышение давление мешало Вам продолжить обычный семейный, дружеский разговор 
или профессиональный? Совсем не мешало Редко Время от времени Часто Очень часто 

HTN_SOC_7 Как часто Вам приходилось отложить Ваши домашние или рабочие обязанности на некоторое время, 
чтобы справиться с повышением давления? Совсем не мешало Редко Время от времени Часто Очень часто 

 

COMBINED_THER 

a. Отметьте, пожалуйста, подходящий ответ на следующие вопросы, касающиеся Вашей 
удовлетворенности лечением. 1 2 3 4 5 

THER 1_1 Удовлетворены ли Вы проводимым лечением? Определенно нет Скорее, нет Трудно сказать Скорее, да Определенно да 

HTN_THER_1 Как Вы считаете, назначенное Вам лечение гипертензии (повышенного давления) на 
данном этапе эффективно? Определенно нет Скорее, нет Трудно сказать Скорее, да Определенно да 
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HTN_THER_2 На Ваш взгляд, сейчас назначенное Вам лечение гипертензии (повышенного давления) 
необходимо?  Определенно нет Скорее, нет Трудно сказать Скорее, да Определенно да 

 1 2 3 4 5 

THER 2_1 Как изменилась Ваша работоспособность в процессе/в результате лечения?  Значительно 
ухудшилась 

Несколько 
ухудшилась Не изменилась Несколько 

улучшилась 
Значительно 
улучшилась 

THER 2_2 Как изменилось Ваше самочувствие в процессе/в результате лечения? Значительно 
ухудшилось 

Несколько 
ухудшилось Не изменилось Несколько 

улучшилось 
Значительно 
улучшилось 

THER 2_3 Количество и интенсивность симптомов заболевания в процессе/в результате 
лечения... 

Значительно 
увеличилось 

Несколько 
увеличилось Не изменилось Несколько 

уменьшилось 
Значительно 
уменьшилось 

 1 2 3 4 5 

THER 3_1 Как изменилось Ваше привычное эмоциональное состояние в процессе/в результате 
лечения? 

Значительно 
ухудшилось 

Несколько 
ухудшилось Не изменилось Несколько 

улучшилось 
Значительно 
улучшилось 

 5 4 3 2 1 

THER 5_1 Считаете ли Вы режим назначенного Вам лекарственного лечения слишком 
сложным? Определенно нет Скорее, нет Трудно сказать Скорее, да Определенно да 

THER 5_2 Считаете ли Вы рекомендации врача относительно изменения Вашего образа жизни 
слишком сложными? Определенно нет Скорее, нет Трудно сказать Скорее, да Определенно да 

THER 5_3 Насколько Вам трудно выполнять рекомендации врача относительно приема 
лекарств и изменения образа жизни? Определенно легко Скорее, легко Трудно сказать Скорее, трудно Очень затруднительно 

THER 5_6 Как часто у Вас возникали побочные эффекты от приема назначенных врачом 
лекарственных препаратов? Никогда Редко Время от времени Часто Постоянно 

THER 5_7 Насколько Вас беспокоят побочные эффекты от приема назначенных лекарственных 
препаратов? 

Совершенно не 
беспокоят Немного Умеренно Значительно Чрезвычайно 

b.  5 4 3 2 1 

HTN_THER_3 Как часто Вы воздерживаетесь от покупки препаратов от гипертензии (повышенного 
давления), которые Вам рекомендовал врач? Никогда Редко Время от времени Часто Постоянно 

HTN_THER_4 Как часто Вы пропускали прием препаратов от гипертензии (повышенного давления) 
из-за боязни проявлений их побочных эффектов? Никогда Редко Время от времени Часто Очень часто 

 

 

HTN_THER_5 Можете ли Вы самостоятельно заменить назначенные врачом препараты?  Определенно нет Скорее, нет Трудно сказать Скорее, да Определенно да 

THER 6_6 Как часто Вы самостоятельно изменяете дозировку назначенного лекарства? Никогда Редко Время от времени Часто Постоянно 

THER 7_2 Выполняете ли Вы рекомендации врача относительно физических нагрузок и 
упражнений? Да, всегда Как правило, да Периодически Редко и 

избирательно Нет, никогда 

THER 7_3 Выполняете ли Вы рекомендации врача относительно режима и состава 
питания? Да, всегда Как правило, да Периодически Редко и 

избирательно Нет, никогда 

 


