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ОБРАЩЕНИЕ К ЧИТАТЕЛЯМ

ской и  российской кардиологии, продолжателем 
школы П. Е. Лукомского и  В. Ф. Зеленина, сделав-
шим множество знаковых дел как в  науке, так 
и  в  образовании врачей и  в  здравоохранении. Кол-
лектив редакции журнала и коллектив кафедры всегда 
будут с уважением вспоминать своего учителя.

Мы надеемся, что разноплановость тематик мате-
риалов, представленных в  номере, сделает выпуск 
интересным для кардиологов с  разными практиче-
скими интересами, а  журнал дополнит впечатление 
о Конгрессе.

Дорогие коллеги,
Выход девятого номера Российского кардиологи-

ческого журнала традиционно совпадает по времени 
с  Конгрессом кардиологов. Это событие яркое, раз-
нообразное, объединяющее всё множество разделов 
и проблем, с которыми сегодня работают врачи-кар-
диологи. 

В этот номер журнала мы включили разноплано-
вые статьи. Оригинальные исследования посвящены 
психосоциальным факторам сердечно-сосудистой 
патологии, гемостазу, интервенционному лечению 
ишемической болезни сердца, маркерам воспаления 
и  новым специфическим маркерам некроза кардио-
миоцитов. 

Кроме оригинальных исследований, в  номер 
вошло несколько клинических примеров, охватыва-
ющих коморбидные состояния в  специальностях 
неврология и онкогематология, а также случай соче-
танного течения кардиомиопатии с коронарным ате-
росклерозом.

Важное место занимает мнение экспертной 
группы  — современное представление о  снижении 
риска сердечно-сосудистой смерти при сахарном 
диабете 2 типа. Диабету посвящён и обзор исследова-
ний статинов  — препаратов, которые в  последние 
годы попали под подозрение о диабетогенности.

В этом году, в  сентябре, исполнилось  бы 80 лет 
Виктору Алексеевичу Люсову, основателю Россий-
ского кардиологического журнала, заведующему  
 кафедрой госпитальной терапии № 1 РНИМУ 
им.  Н. И. Пирогова. Он ушёл из  жизни в  2011  году. 
Виктор Алексеевич был яркой фигурой в мире совет-
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