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ИНФОРМАЦИЯ

ИТОГИ ФОРУМА АНТИКОАГУЛЯНТНОЙ И АНТИАГРЕГАНТНОЙ ТЕРАПИИ ФАКТPLUS2018

Уважаемые коллеги!
Благодарим вас за  участие в  3-й международный 

Форум АнтиКоагулянтной+антиагрегантной Тера-
пии (ФАКТplus2018), который состоялся 22-24 марта 
2018г в г. Москве, в отеле “Золотое кольцо”.

Всего в  Форуме приняло участие 808 участников 
из  86 городов России: Москвы, Санкт-Петербурга, 
Архангельска, Смоленска, Краснодара, Курска, Ека-
теринбурга, Новосибирска, Йошкар-Олы, Бийска, 
Твери, Владимира, Владивостока, Иркутска, Казани, 
Томска, Уфы, Калининград и многих других городов, 
а  также 46 иностранных специалистов из  разных 
стран мира: Великобритании, Канады, Греции, Сер-
бии, Болгарии, Белоруссии, Украины, Франции, 
Эстонии, Молдовы, Армении, Казахстана, Киргизии 
и Молдавии.

В научной программе ФАКТplus2018 были пред-
ставлены пленарные и  секционные заседания, в  це-
лом составляющие эффективную дискуссионную 
площадку для обмена мнениями между российскими 
и зарубежными специалистами различного профиля, 
активно использующих антикоагулянтную и/или 
антиагрегантную терапию. Всего выступили 166 док-
ладчика, прозвучало 12 пленарных докладов, 5 из 
которых были сделаны иностранными лекторами, 

было организовано 30 секционных заседаний и 1 прак
тический мастер-класс.

Научная программа ФАКТplus2018 прошла аккре-
дитацию в Комиссию по оценке учебных мероприя-
тий и  материалов для непрерывного медицинского 
образования (НМО) с  присвоением 18 кредитных 
баллов.

Для специалистов, которые очно принимали учас-
тие на  форуме ФАКТplus2018, индивидуальный код 
НМО доступен в Личном кабинете участника в разделе 
“НМО” https://anticoagulants.confreg.org/nmo-2018/ 

Индивидуальный код подтверждения является 
буквенно-числовой комбинацией состоящей 13 сим-
волов и имеет вид XXXX-XXXXXXXX. В коде исполь-
зуются латинские буквы (кроме “О”) и  цифры. Для 
активации коды необходимо ввести код без учета 
регистра ввода, дополнительных пробелов и  симво-
лов. ВНИМАНИЕ: Буква “О” в коде не используется, 
следует вводить “ноль”! 

Код НМО можно активировать на  сайте http://
www.sovetnmo.ru в Личном кабинете в разделе “План”. 
Подробнее 

Будем рады видеть Вас на  следующем форуме 
ФАКТplus2019, который состоится 21-23  марта 
2019 года!

С уважением,
Технический секретариат 
Конференции ФАКTplus2018
Тел.: +7 (499) 390-34-38
E-mail: anticoagulants@yandex.ru
www.anticoagulants.ru
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В Москве, в  здании Российской академии наук 
21-23 марта 2018г состоялся очередной ежегодный VII 
Международный форум кардиологов и  терапевтов. 
По сложившейся традиции — это масштабное научно-
образовательное мероприятие проводится при поддерж-
ке Министерства здравоохранения Российской Феде-
рации, Российской академии наук, Всемирной Федера-
ции сердца, ФГБУ Национальный медицинский ис- 
следовательский центр профилактической медицины 
Минздрава России и Фонда содействия развитию кар-
диологии “Кардиопрогресс”.

Согласно итогам в Форуме за 3 дня приняли около 
1200 делегатов, включая докладчиков из  67 субъектов 
РФ и зарубежных стран (США, Турция, Корея, Изра-
иль, Чехии, Белоруссия, Молдова, Узбекистан, Казах-
стан, Киргизия и Азербайджан). 

В научной программе Форума приняли участие 
ведущие специалисты в  области кардиологии, 
кардиохирургии, неврологии, пульмонологии, эндо-
кринологии, а также нефрологи, ревматологи, гастро-
энтерологи и врачи общей практики. Особое внима-
ние в программе было уделено вопросам диспансери-
зации населения и  организации кардиологической 
службы, факторам риска, интервенционной кардио-
логии, хирургическому лечению, аритмиям, реабили-
тации, а  также сочетанным заболеваниям, число 
которых непрерывно растет, в  т. ч. в  связи со  старе-
нием населения и повышением эффективности лече-
ния острых и хронических ситуаций. В работе Форума 
были организованы симпозиумы военных врачей. 

Ключевая статистика по научной программе форума:
•	 45 симпозиумов, школ, мастер классов, круг

лых столов и клинических семинаров.

•	 214 докладчиков, в  том числе 8 академиков, 
3 члена-корреспондента РАН, и 150 профессоров.

•	 5 совместных симпозиумов с представителями 
стран ближнего и дальнего зарубежья.

Также традиционно, в  рамках научной про-
граммы Форума, состоялось два симпозиума моло-
дых ученых, где выступили 16 докладчиков в возрас-
те до 35 лет из разных городов РФ и стран СНГ.

Координационный совет при Минздраве РФ при-
своил Форуму 18 кредитных часов непрерывного 
медицинского образования. 

В сборник научных материалов вошли 450 тезисов 
из  11 стран мира и  52 городов РФ. Представленные 
научные работы посвящены изучению различных 
аспектов соматических заболеваний: артериальной 
гипертонии, нарушению липидного обмена, ожире-
нию/сахарному диабету, аритмиям, ишемической 
болезни сердца, хронической сердечной недостаточ-
ности, заболеваниям почек, желудочно-кишечного 
тракта и хроническим обструктивным болезням лег-
ких. Материалы Форума представлены на официаль-
ном сайте и  в  приложении журнала “Кардиоваску-
лярная терапия и профилактика”, входящего в пере-
чень ВАК.

Подробная информация о форуме, включая науч-
ную программу и сборник научных трудов, представ-
лена на официальном сайте www.cardioprogress.ru. 

Организаторы надеются, что участие врачей 
в  Форуме позволило систематизировать и  приобре-
сти новые знания в области лечения и профилактики 
сердечно-сосудистой патологии и  других заболева-
ний внутренних органов, что повысит эффектив-
ность их повседневной работы.

ИТОГИ VII МЕЖДУНАРОДНОГО ФОРУМА КАРДИОЛОГОВ И ТЕРАПЕВТОВ 
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XI МЕЖДУНАРОДНАЯ КОНФЕРЕНЦИЯ

ПРОФИЛАКТИЧЕСКАЯ КАРДИОЛОГИЯ 2018

5-6 июня 2018г, г. Москва

ИНФОРМАЦИОННОЕ ПИСЬМО

Уважаемые коллеги!
Национальное общество профилактической кар-

диологии приглашает Вас принять участие в  работе 
XI Международной конференции “ПРОФИЛАКТИ-
ЧЕСКАЯ КАРДИОЛОГИЯ 2018”, которая состоится 
5-6 июня 2018г в городе Москве.

Конференция проводится при поддержке Ми-
нистерства здравоохранения Российской Федерации, 
Департамента здравоохранения города Москвы, Рос-
сийского кардиологического общества, Российского 
научного общества терапевтов, Национального обще-
ства по изучению атеросклероза. 

Конференция аккредитована в  соответствии 
с  требованиями к  образовательным мероприятиям 
и  рекомендациями Координационного совета 
по развитию непрерывного медицинского и фарма-
цевтического образования (НМО) Минздрава Рос-
сии.

Основные научно-практические направления
•	 Актуальные вопросы первичной профилак-

тики сердечно-сосудистых заболеваний, включая 
эпидемиологические аспекты

•	 Ведение пациентов высокого и очень высокого 
сердечно-сосудистого риска

•	 Артериальная гипертония: новые подходы
•	 Пути повышения эффективности гиполипиде-

мической терапии
•	 Проблема приверженности кардиологических 

пациентов к приему препаратов
•	 Ожирение и сахарный диабет
•	 Эффективные походы к предотвращению моз-

говых инсультов
•	 Вторичная профилактика ИБС и  цереброва-

скулярной патологии
•	 Лечить пациента, а не болезнь: вопросы комор-

бидности заболеваний
•	 Профилактика и  сохранение здоровья детей 

и подростков
•	 Актуальные вопросы борьбы с курением и дру-

гими зависимостями  
•	 Психическая дезадаптация, тревожные и  де-

прессивные состояния в терапевтической практике
•	 Реабилитация больных кардиологического 

и терапевтического профиля
•	 Роль центров здоровья, отделений/кабинетов 

медицинской профилактики и  их взаимодействия 
с  терапевтической службой в  оказании помощи 

лицам высокого риска и больным с сердечно-сосудис
тыми заболеваниями 

•	 Спортивная медицина: новые подходы и  тех-
нологии

•	 Социальные аспекты сердечно-сосудистых 
заболеваний

•	 Сердечно-сосудистые заболевания и  здоровье 
женщин

•	 Сердечно-сосудистая система и проблемы ста-
рения

Научная программа Конференции включает пле-
нарные заседания, научные симпозиумы, сателлит-
ные симпозиумы, телеконференции, мастер-классы, 
стендовые доклады, конкурс молодых ученых и кон-
курс на лучший постерный доклад. 

Победители Конкурса молодых ученых и  Конкурса 
на лучший постерный доклад награждаются Дипломами 
Общества профилактической кардиологии и  ценными 
призами.

Полная научная программа Конференции будет 
размещена на  сайте www.сardioprevent.ru и  www.
scardio.ru в начале мая 2018г.

Информация о мероприятии представлена на сай-
тах www.cardioprevent.ru, www.scardio.ru, на  сайтах 
наших информационных партнеров, а также в жур-
налах “Кардиология” и  “Кардиоваскулярная тера-
пия и  профилактика”, “Профилактическая меди-
цина”, “Рациональная Фармакотерапия в  Кардио-
логии”.

Регистрация 
Регистрация участников Конференции осущест

вляется бесплатно. Регистрационного взноса нет.
Всем участникам Конференции будут предостав-

лены именные бейджи.
Электронная регистрация осуществляется на сайте 

www.cardioprevent.ru до 1 июня 2018г. Позже регистра-
ция возможно только на Конференции на стойках реги-
страции. 

После регистрации участнику выдаются материалы 
Конференции.

Формы участия в Конференции
Доклады:
•	 Приглашенный докладчик
•	� Устное сообщение. Подача тезисов обяза-

тельна. Продолжительность сообщения  — 15 
минут. Демонстрационный материал просим 
подготовить в формате PowerPoint.
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Пример оформления тезисов: 
ИНФАРКТ МИОКАРДА ПРИ ИНФЕКЦИОН-

НОМ ЭНДОКАРДИТЕ (точку не ставить) 
Иванов И. И., Петров П. П., Сидоров С. С. 
ФГУ “ГНИЦ ПМ Минздрава России” Москва 

(точку не ставить) 

ВНИМАНИЕ! Тезисы принимаются с 1 января 2018г 
до 10 апреля 2018г 

Тезисы не будут подвергнуты редакторской правке.

Публикация тезисов
Тезисы рецензируются независимыми экспертами 

и принимаются к публикации только в случае получения 
положительной рецензии. Результаты рецензирования 
доводятся до сведения авторов не позднее 20 апреля 2018г. 

Подтверждение будет отправлено первому автору 
тезиса по его электронному адресу (или контактному 
лицу).

Стоимость публикации одних тезисов (одна работа) — 
300  руб. Взнос за  публикацию тезисов должен быть 
перечислен на счет Общества до 10 мая 2018г. 

От оплаты за  публикацию тезисов освобожда-
ются члены Научного совета Национального обще-
ства профилактической кардиологии, председатели 
всех научных симпозиумов Конференции, доклад-
чики и участники Конкурса молодых ученых.

ВНИМАНИЕ! Почтовые денежные переводы 
в качестве оплаты НЕ ПРИНИМАЮТСЯ! 

Реквизиты для перечисления средств за публика-
цию тезисов будут представлены на  сайте www.
cardioprevent.ru с 20 апреля по 10 мая 2018г. В квитан-
ции необходимо указать назначение платежа: Взнос 
за публикацию тезисов Иванова М. М. на Конферен-
цию “ПРОФИЛАКТИЧЕСКАЯ КАРДИОЛОГИЯ 
2018”.

Факт оплаты просим подтвердить отправкой 
копии квитанции об  оплате на  электронный адрес 
Оргкомитета (cardioprevent@gnicpm.ru).

Конкурс молодых ученых 
К участию в Конкурсе допускаются лица в возра-

сте до  35 лет. Автор (без соавторов) представляет 
на  Конкурс только одну работу, которую следует 
выслать в  адрес Оргкомитета до  10  апреля 2018г 
с пометкой “На Конкурс молодых ученых”. Необхо-
димо приложить следующие документы:

→	 сканированная копия паспорта
→	 конкурсная работа (статья объемом до  6 стра-

ниц, через 1,5 интервала, без библиографии)
→	 тезисы конкурсной работы (для включения 

в сборник научных материалов)
→	 сведения об  авторе (Ф.И.О., место работы, 

область научных интересов, адрес, контактный теле-
фон, электронная почта)

→	 направление от  учреждения (сканированная 
копия)

•	� Стендовое сообщение. Подача тезисов обяза-
тельна. 

Правила оформления стендовых сообщений (посте-
ров)

Размер постера: 90 см по горизонтали и 110-150 см 
по вертикали, включая название.

Разделы постера: название, список авторов (фами-
лия докладчика подчеркивается), учреждение; крат-
кое введение и цель исследования; материал и методы 
исследования; результаты (возможно с  иллюстраци-
ями: рисунками, графиками, таблицами); выводы. 
Название, список авторов и  резюме исследования 
должны быть представлены на  2 языках  — русском 
и  английском. В  рамках постерных сессий эксперт-
ной комиссией будут отобраны лучшие постерные 
доклады, авторы которых будут премированы. 

ТЕЗИСЫ
Правила оформления 
1. Объем тезисов — 1 страница (А4), поля сверху, 

снизу, справа и слева — 3 см, шрифт Times — 12 пт., 
через 1 интервал. 

2. В  заглавии должны быть указаны: название 
(заглавными буквами), с  новой строки  — фамилии 
и инициалы авторов, с новой строки — учреждение, 
город, страна. 

3. В содержании тезисов должны быть отражены: 
цель, методы исследования, полученные результаты, 
выводы. В  тексте тезисов не  следует приводить таб-
лицы, рисунки и  ссылки на  источники литературы. 
В названии тезисов не допускаются сокращения. 

4. Тезисы принимаются только в  электронном 
виде в  формате Word на  электронный адрес: 
cardioprevent@gnicpm.ru 

В одном файле должны содержаться одни 
тезисы. Имя файла, под которым будет сохранена 
работа, оформляется по  следующему правилу: 
фамилия и  инициалы первого автора, название 
населенного пункта, порядковый номер работы. 
Например, ИвановИИМосква1 для первой работы 
и  ИвановИИМосква2 для второй работы. Имя 
файла задается русскими буквами без пробелов. 

При создании электронного сообщения в  строке 
“Тема” обязательно указывается вид сообщения, 
фамилия и инициалы первого автора (или аббревиа-
тура организации), название населенного пункта, 
количество работ в сообщении (Пример: ТезисыИва-
новИAМосква1, ТезисыИвановИАМосква2). 

ВНИМАНИЕ! Вместе с  тезисами необходимо 
прислать файл с  информацией о  контактном лице 
(название тезисов, авторы, учреждение, город, 
страна, Ф.И.О. одного из авторов для переписки, его 
адрес, мобильный телефон, факс, электронная 
почта). 

Тезисы, оформленные с нарушением вышеизложен-
ных требований, а  также присланные по  факсу или 
по почте, не рассматриваются. 
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ИНФОРМАЦИЯ

→	 рекомендация научного руководителя (скани-
рованная копия)

Каждая из  представленных работ рецензируется 
тремя экспертами, независимо друг от друга. Резуль-
таты экспертизы будут размещены на  сайте www.
cardioprevent.ru до 10 мая 2018г. Финалисты Конкурса 
молодых ученых получают возможность сделать уст-
ный доклад (время выступления до 10 минут). 

Для наших партнеров
Для производителей лекарственных препаратов 

и медицинского оборудования будут организованы:
– Выставка лекарственных препаратов, современ-

ного медицинского оборудования, специализирован-
ных изданий, изделий медицинского назначения для 
врачей и медицинских работников в дни работы Кон-
ференции (5-6 июня 2018г).

—  Сателлитные симпозиумы.
Ожидаемое число участников Конференции 

по опыту прошлых лет — 1000-1500 человек. 
Заявки на  участие в  научной программе, выставке 

и на размещение информации в официальных мате-
риалах Конференции принимаются Оргкомитетом 
до  10  апреля 2018г. Формы участия в  Конференции 
можно обсудить с ответственным секретарем Конфе-
ренции.

Адрес Оргкомитета: ФГБУ НМИЦ профилактиче-
ской медицины Минздрава России; 101990, г. Москва, 
Петроверигский пер., 10; каб. 247. Тел/факс +7 (499) 
553-69-32; e-mail: cardioprevent@gnicpm.ru. Ответ
ственный секретарь Конференции  — Аушева Аза 
Камбулатовна; тел.: +7  (499)  553-68-71; aausheva@
gnicpm.ru.

Весной внимание фармацевтического сообщества 
привлекает одно из  важнейших мероприятий года  — 
церемония награждения открытого Конкурса профес-
сионалов фармацевтической отрасли “Платиновая 
Унция XVIII”. Эта премия в представлении не нужда-
ется, ведь первая награда конкурса была присуждена 
в  далеком 2001  году и   сразу завоевала популярность 
и уважение работников всей фарминдустрии России. 

В течение пяти месяцев более 300 экспертов опре-
деляют, кто получит “Фарм-Оскара” в текущем году. 
Специалисты оценивают и  выбирают самые эффек-
тивные проекты производителей лекарственных 
средств, дистрибьюторов фармпрепаратов, отдель-
ных аптек и  аптечных сетей, а  также других компа-
ний, работающих на  фармрынке. Задача сама по себе 
непростая, если принять во  внимание, что каждый 
год обновляются номинации и растет число претен-
дентов на эту премию.

Для игроков фармрынка конкурс — не только воз-
можность перенять опыт лидеров отрасли, получить 
оценку работы предприятия  у профессионалов фарм-
индустрии, а также обрести общественное признание 
своих заслуг. И, конечно, участие в  конкурсе  — это 
возможность привлечь инвестиции в свои проекты. 

Старт текущему конкурсу был дан на  пресс-кон-
ференции Организаторов премии 20 ноября 2017 го- 
да.  Оргкомитет на  втором заседании (14  февраля 
2018  года) оценил предварительные итоги работы 
экспертов над заявками в номинации конкурса, а уже 
на третьем (2 апреля 2018 года) организаторы подвели 
итоговый результат работы экспертов во  всех номи-
нациях “Платиновой Унции XVIII”. 

Работа аудиторско-консалтинговой компания 
Ernst &Young завершилась 6  апреля. Эта компания 
входит в “большую четвёрку” аудиторских компаний 
в мире и отвечает за “чистоту” работы организаторов 
и контроль подсчета голосов экспертов.

Организатор церемонии награждения   — “Ком
муникационное агентство RX CODE” совместно 
с  входящим в  него профильным подразделением 
EventAALL обещают красочную  программу и множе-
ство сюрпризов для гостей и  участников праздника. 
И традиционно церемония награждения победителей 
открытого Конкурса профессионалов фармацевтиче-
ской отрасли “Платиновая Унция XVIII” состоится 
12 апреля 2018 года в  банкетном зале “Европейский”, 
где и  будут вручены призы лучшим представителям 
российской фарминдустрии.

12 апреля 2018 года состоится церемония награждения  
Открытого конкурса профессионалов фармацевтической отрасли  

“Платиновая Унция XVIII”
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Дата проведения: 18 апреля 2018г начало в 12:00
Место проведения: Нижегородская область, пос. Желнино, отель “Чайка”
Количество участников образовательного проекта — 200-300 врачей
Для кого этот проект? 
•  Акушеры-гинекологи
•  Анестезиологи-реаниматологи
•  Врачи общей практики 
•  Гематологи 
•  Кардиологи 
•  Неврологи

•  Онкологи
•  Сосудистые хирурги
•  Терапевты 
•  Травматологи
•  Фармакологи
•  Хирурги 

Основные темы образовательного проекта:
•  Венозный тромбоз. Варикозная болезнь как фактор риска тромбоза
•  Тромбоэмболия легочных артерий
•  Антитромботическая терапия при фибрилляции предсердий
•  Антитромботическая терапия при хронических и острых формах ИБС
•  Тромбозы и антитромботическая терапия в неврологии
•  Антитромботическая терапия при вмешательстве на сердце и  сосудах
•  Антитромботическая терапия в акушерстве и  гинекологии
•  Тромбозы и антитромботическая терапия в онкологии
•  Тромбозы и антитромботическая терапия в хирургии и  травматологии
•  Особенности антитромботической терапии у  пожилых
•  Комбинированная антитромботическая терапия. Выбор схем и медикаментозных средств
•  Тромбофилические состояния
• � Управление рисками побочных эффектов антитромботической терапии (гастропротекция, выбор/

замена препаратов, повышающих риск кровотечений (НПВП, глюкокортикостероиды), вопросы кардио-
безопасности)

•  Подготовка к плановым и экстренным оперативным вмешательствам
• � Профилактика и  лечение кровотечений. Тактика антитромботической терапии после перенесенного 

кровотечения
•  Лабораторный контроль эффективности и безопасности антитромботической терапии

Подробности о проекте ОПТИМА на сайте: www.congress-med.ru

ОПТИМА — 2018

3-я конференция

Образовательного Проекта

“Тромбозы И тромбоэМболии в прАктике врачей разных специальностей”


