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ОБРАЩЕНИЕ К ЧИТАТЕЛЯМ

точностью на фоне стабильной стенокардии и поли-
морбидной патологии, обеспечивающему не  только 
антиангинальное действие, но  и  другие плейотроп-
ные эффекты, в  частности  — нефропротективный. 
Хотелось  бы поблагодарить на  страницах журнала 
всех читателей за проявленный интерес к материалам 
издания, авторов опубликованных статей за  пред-
ставленные материалы и  выразить надежду на  даль-
нейшее взаимное творческое сотрудничество. 

Глубокоуважаемые читатели!
Перед вами первый номер Российского кардиоло-

гического журнала 2018  года, который в  основном 
посвящен проблеме острой и хронической сердечной 
недостаточности. В  журнале представлены статьи, 
отражающие вклад факторов сердечно-сосудистого 
риска, коморбидных состояний, медикаментозных 
вмешательств в  формирование и  прогрессирование 
сердечной недостаточности, характеризующейся 
определенными патогенетическими, клиническими 
и  прогностическими особенностями. Так вызывают 
большой интерес работы, посвященные влиянию 
табакокурения на исходы и осложнения после коро-
нарного шунтирования, оценке артериального ремо-
делирования в  зависимости от  полиморфизма генов 
у  больных без синдрома повышения артериального 
давления. В  одной из  статей продемонстрировано 
значение миокардиального стресса и  повышенного 
коллагенообразования на  клинические исходы 
у больных, перенесших инфаркт миокарда. В струк-
туре коморбидной патологии и влиянии ее на тяжесть 
и  выраженность поражения органов-мишеней 
у больных сердечной недостаточностью рассматрива-
ются фибрилляция предсердий, в  том числе у  лиц, 
перенесших радиочастотную аблацию, желудочковые 
нарушения ритма, хроническую болезнь почек, синд
ром обструктивного апноэ сна и др. В журнале про-
должает обсуждаться прогностическая значимость 
эхокардиографии у  больных инфарктом миокарда. 
Одна из статей посвящена миокардиальному цито-
протектору триметазидину, как универсальному пре-
парату для больных хронической сердечной недоста-
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