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Юбилеи

Хар ха ров Ма го мед Абу -
су пья но вич – док тор ме ди -
цин ских на ук, про фес сор
ка фед ры гос пи таль ной те -
ра пии № 2 Да ге стан ской
ме ди цин ской ака де мии
Рос з д ра ва, за слу жен ный
врач Рес пуб ли ки Да ге стан
и РФ, от лич ник здра во ох ра -
не ния СССР.

Бу ду чи уче ни ком проф.
Б.Е. Вот ча ла, при внес в Да -

ге стан луч шие тра ди ции со вет ской те ра пев ти чес кой
шко лы. Боль шой вклад вне сен им в раз ра бот ку проб -
ле мы сер деч но-со су дис той па то ло гии: эпи де ми о ло -
гии, про фи лак ти ки, ле че ния и ре а би ли та ции. Бла го -
да ря его ак тив но му учас тию, в Да ге ста не бы ла ор га ни -
зо ва на чет кая сис те ма кар дио ло ги чес кой по мо щи
(кар дио ло ги чес кий дис пан сер, сеть кар дио ло ги чес ких
от де ле ний на ба зе го род ских боль ниц, бри га ды ско рой
кар дио ло ги чес кой по мо щи), что зна чи тель но улуч ши -
ло ре зуль та ты кар дио ло ги чес кой служ бы в рес пуб ли -
ке, сни зи ло смер т ность от ин фар к та ми о кар да.

Про фес сор М. А. Хар ха ров – ав тор бо лее 140 на уч -
ных ра бот, в чис ле ко то рых 5 мо но гра фий. Одним
из пер вых он за нял ся раз ра бот кой про фи лак ти ки ге -
не за сер деч но-со су дис той па то ло гии у спорт сме нов,
че му по свя ще на мо но гра фия “Пе ре нап ря же ние сер д -
ца у спорт сме нов”.

На уч ные ин те ре сы Ма го ме да Абу су пья но ви ча за -
тро ну ли и кли ни чес кую фар ма ко ло гию – он ав тор
ря да ис сле до ва ний по из уче нию ро ли ней ро троп ных
пре па ра тов при сер деч но-со су дис той па то ло гии.

В по след ние го ды на уч ная де ятель ность про фес -
со ра М.А. Хар ха ро ва со сре до то чи лась на ис сле до ва -
нии вли я ния ба ль нео ло ги чес ких фак то ров ку рор тов
“Тал ги”(се ро во до род ные ван ны) и “Кас пий” (йо доб -

ром ные ван ны) на те че ние ИБС, ги пер то нии, ней ро -
цир ку ля тор ной дис то нии и за бо ле ва ний опор но-дви -
га тель но го ап па ра та. Он был в чис ле пер вых и при
внед ре нии но вых те ра пев ти чес ких ме то дов ХХ ве ка –
ла зе ро те ра пии при ИБС и маг ни то те ра пии при ги -
пер то нии и бо лез нях сус та вов.

Он ак тив но из учал ме то ды ран ней ди аг нос ти ки
и ле че ния эн де ми чес ких амеб ных по ра же ний пе че -
ни, бла го да ря че му в рес пуб ли ке уда лось су щес т вен -
но сни зить час то ту тя же лых форм аме би а за.

В го ды ра бо ты на ба зе гос пи та ля ве те ра нов он за -
ни мал ся из уче ни ем ме то дов ран ней ди аг нос ти ки
и ра ци о наль ной те ра пии при со че та нии ХОБЛ и за -
бо ле ва ний сер д ца у лиц по жи ло го воз рас та.

Вни ма ние уче но го рас прос т ра ни лось и на из уче -
ние и при ме не ние ле кар ст вен ных рас те ний в те ра -
пев ти чес кой прак ти ке, что со ста ви ло пред мет его
фун да мен таль но го тру да – мо но гра фии “Ле чат рас те -
ния”.

Про фес сор М.А. Хар ха ров под го то вил двух док то -
ров и шес те рых кан ди да тов ме ди цин ских на ук. Он –
учас т ник Меж ду на род ных и Евро пей ских кар дио ло -
ги чес ких кон г рес сов, про хо див ших в Мос к ве, Сток -
голь ме, Ве не, Бир мин ге ме; с 1980 г. со сто ит чле ном
Пре зи ди у ма Меж ду на род ной Ас со ци а ции кар дио ло -
гов Евро пы.

За вклад в на уку и здра во ох ра не ние Да ге ста на, са -
мо от вер жен ный мно го лет ний труд и в свя зи с 80-ле -
ти ем со дня рож де ния про фес сор Хар ха ров Ма го мед
Абу су пья но вич пред став лен к на граж де нию Орде ном
Друж бы.

Кол ле ги, уче ни ки и со рат ни ки от все го сер д ца по -
здрав ля ют ува жа е мо го Ма го ме да Абу су пья но ви ча
с юби ле ем и вы со кой на гра дой!

Ред кол ле гия РКЖ при со е ди ня ет ся к по здрав ле ни ям
и же ла ет юби ля ру здо ро вья, ра дос ти жиз ни и твор -
чест ва!

К 80-ле тию Ма го ме да Абу су пья но ви ча ХАР ХА РО ВА
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