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Школа-семинар
Острая и хроническая ишемия миокарда
(патогенетические и клинические формы, диагностика, лечение и профилактика)
1.   Морфологические и метаболические изменения миокарда в течение прерывистого и прогрессирующего
нарушений коронарного кровотока  50 мин. –  1час

Некроз миокарда. Критическая ишемия. Запас прочности. Феномен адаптации к ишемии (preconditioning). Оглушенный
(stunned) миокард. Гибернирующий миокард. Болевая и безболевая ишемии.

Лектор: Патофизиолог. Биохимик. Кардиолог. Кардиореаниматолог.
2. Инструментальные, радиоизотопные и биохимические методы диагностики ишемии

миокарда   50 мин. – 1 час
ЭКГ, включая картирование, холтеровское мониторирование, возможно апекскардиографию. Нагрузочные пробы, в
том числе с использованием нитроглицерина, дипиридамола и т. д. Позитронно – эмиссионная томография с 18ФДГ.
Оценка миокардиального кровотока c 13N аммонием, с 20TL (таллием), 99тТс (техницием-сестамиби),   методом
эмиссионной   однофотонной   компьютерной томографии. Миокардиальная контрастная эхокардиография. Стресс -
эхокардиография с добутамином. Ангиография. Коронарография. Магнитно-резонансное   исследование. Ферменты
крови. Реология крови.

Лектор : Специалист по лучевой диагностике, в том числе по радиоизотопной и ультразвуковой
диагностике, ангиографии. Кардиолог .                        Перерыв 1 час

3. Клинические проявления ишемии миокарда       50 мин. – 1 час
Стенокардия и острый коронарный синдром. Инфаркт миокарда. Острая и хроническая сердечная недостаточность.
Сердечные аритмии. Ишемическая кардиомиопатия.

Лектор: Кардиолог, терапевт.
4. Лечение и профилактика ишемии миокарда      50 мин -1 час

Тромболитическая и антикоагулянтная терапия. Антиагреганты. Ингибиторы АПФ. -блокаторы. Цитопротекторы.
Нитраты. Антагонисты Са.Статины. Диуретики. Гликозиды. Хирургические методы (АКШ, ангиопластика и др.)
Физическая реабилитация.

Лектор : Кардиолог. Терапевт
Пояснения: Предлагается современный вариант «Школы по Кардиологии» по конкретной проблеме. Объем информации
оптимальный. В зависимости от целей и задач, числа и состава слушателей в каждом из 4-х разделов могут быть выделены
преимущественно те или иные фрагменты (в том числе и по временным характеристикам). Школа-семинар может быть
проведена в один день или в два и  три  (например, выездная  модель).  Приглашение лекторов, желательно профессионалов
именно в этой области, с учетом их возможной совместимости и даже взаимозаменяемости. Помещение (аудитория)
должны отвечать техническим требованиям. НБФ «Сердце России» располагает в своем составе лекторами –
специалистами. Возможно привлечение и зарубежных специалистов. Подобные школы будут проводится под эгидой
Фонда «Сердце России» и в Интернете.
Наши реквизиты:

Юридический адрес. 111593, Москва, ул. Вешняковская , дом 23, ГКБ № 15.
1.  НБФ «Сердце России» (филиал) в «СДМ -БАНК» (ОАО), 123424,

г. Москва, Волоколамское шоссе, д. 73. ИНН 7733043350, БИК 044583685,
к/с 30101810600000000685 в отделении 1 Московского ГТУ Банка России, код ОКПО
КБ «СДМ -БАНК»  06307556.

2.  НБФ «Сердце России» Юридический адрес: 410039, г. Саратов, ул. Крымская д. 15.
Фактический адрес
111539, г. Москва ул. Вешняковская д. 23. ГКБ №15. ИНН 6451122362,
р/с 40703810000000000030, к/с 30101810100000000350, банк АКБ «София» БИК 044583350.

3.  НБФ «Сердце России» (филиал). Юридический адрес:  111593, Москва,
 ул. Вешняковская , дом 23, ГКБ № 15.
103051, г. Москва, 1-й Колобовский пер. д. 19, стр.1,  ВКБ «Гарант -Инвест» (ЗАО),
 р/с 40703810000000000032, к/с 30101810300000000109, в  отделении 2,
 БИК 044585109. ИНН 6451122362


