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Наталия Николаевна Теплова -
доцент кафедры госпитальной тера-
пии №1 лечебного факультета Рос-
сийского государственного медицин-
ского университета - 13 ноября 2001
года отмечает свой юбилей. В 1964
году Наталия Николаевна закончила
лечебный факультет II Московского
медицинского института им. Н.И.
Пирогова. С 1967 по 1970 годы Н.Н.
Теплова - младший научный сотруд-
ник проблемной кардиологической
лаборатории, руководимой академи-
ком АМН СССР П.Е. Лукомским. В
1970 она защитила кандидатскую
диссертацию, посвященную наруше-
ниям кислотно-щелочного и газово-
го баланса крови у больных инфарк-
том миокарда, в том числе и ослож-
ненным кардиогенным шоком, отеком легких, нарушения-
ми ритма сердца и проводимости, став, по существу,
родоначальником этого направления в кардиологии. С
1970г. Наталия Николаевна - ассистент кафедры госпиталь-
ной терапии II Московского медицинского института им.
Н.И. Пирогова. В 1981 году на конкурсной основе избрана
доцентом той же кафедры.

Научная деятельность Н.Н. Тепловой посвящена ис-
следованию методических подходов к изучению каллик-

реин-кининовой системы при ин-
фаркте миокарда, изучению наруше-
ний кислотно-щелочного состояния,
церебральной гемодинамики и мик-
роциркуляции при хронической сер-
дечной недостаточности; примене-
нию диуретиков для лечения таких
больных; изучению значения изме-
нений КЩС в патогенезе и лечении
аритмий и др. вопросам.

Становление Н.Н. Тепловой как
врача происходило в клинике II
Московского медицинского инсти-
тута - в городской клинической
больнице №59, в блоке интенсив-
ной терапии для больных острым
инфарктом миокарда (блок был од-
ним из первых в Москве).

Н.Н. Теплова - заведующая учеб-
ной частью кафедры в течение 15 лет, секретарь государ-
ственной экзаменационной комиссии в течение 8 лет, член
цикловой методической комиссии, руководитель производ-
ственной практики студентов 5 курса в течение 30 лет.

Н.Н. Теплова награждена медалью «Лучший препо-
даватель».

Коллеги и ученики поздравляют Н.Н. Теплову с юби-
леем и желают здоровья, счастья, творческого долголе-
тия и дальнейших успехов.

Редакционный совет, редколегия и
редакция РКЖ присоединяются к поздравлениям
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