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ОБРАЩЕНИЕ К ЧИТАТЕЛЯМ

включая новые методы и инструменты профилакти-
ческого вмешательства и оценку их эффективности, 
в том числе, экономической, в значительной мере 
реализованы и стали общепринятой практикой.

В основе концепции номера — объединение мате-
риалов, основанных на результатах оригинальных 
исследований, направленных на улучшение здоровья 
населения и качества жизни пациентов; аналитиче-
ских статей в области эпидемиологии и профилак-
тики сердечно-сосудистых и других социально-зна-
чимых заболеваний. 

Желаем Вам приятного чтения и приглашаем 
всех своих многочисленных авторов к продолже-
нию сотрудничества, ждем интересных и актуаль-
ных статей.

Уважаемые читатели!
Перед вами свежий номер “Российского кардио-

логического журнала”,  в котором мы публикуем 
серию статей, посвященных исключительно важной 
проблеме — профилактике хронических неинфекци-
онных заболеваний. Хронические неинфекционные 
заболевания остаются основной причиной высокой 
смертности и низкой ожидаемой продолжительности 
жизни населения России. Поэтому совершенствова-
ние технологий профилактики этих заболеваний 
на популяционном и индивидуальном уровнях явля-
ется приоритетной задачей отечественного здраво-
охранения.

2015 год объявлен Президентом Российской Феде-
рации Национальным годом борьбы с сердечно-сосу-
дистыми заболеваниями. В разработанный Мини-
стерством здравоохранения Российской Федерации 
и региональными органами управления здравоохра-
нением план вошло большое число мероприятий 
по профилактике сердечно-сосудистых заболеваний, 
поэтому особое внимание мы уделяем в этом году 
работам, в которых представлены результаты подго-
товки и проведения этого знакового мероприятия 
с точки зрения организации реализуемых на разных 
уровнях профилактических программ и опыта их 
проведения.

Уместно вспомнить, что ровно 30 лет назад, 
в 1985 году, в Москве прошла Первая международная 
конференция по профилактической кардиологии. 
Важно отметить, что к настоящему времени основ-
ные проблемы и задачи профилактической кардиоло-
гии, которые обсуждались в ходе конференции, 
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